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ПРОФЕСІЙНЕ МИСЛЕННЯ МАЙБУТНЬОГО ЛІКАРЯ:  
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИЙ ПІДХІД 

1Боброва Н. О., 2Коваленко Н. П., 2Поспєлова Г. Д.,  1Федорченко В. І., 1Важнича О. М. 
1Полтавський державний медичний університет, Полтава, Україна 
2Полтавський державний аграрний університет Полтава, Україна 

Сформоване клінічне мислення, що визначає професіоналізм та кваліфікацію лікаря, має розвиватися ще в 
процесі навчання студентів у вищому навчальному закладі при засвоєнні навчального матеріалу і вдоско-
налюватися протягом усієї подальшої професійної (лікарської) діяльності. У даній роботі нами визначено 
показники, якими можна охарактеризувати клінічне мислення. Завдання професійного навчання полягає у 
формуванні категоріальних систем знань, що забезпечують застосування теоретичних знань на 
практиці. В основі розвитку професійного мислення сучасного спеціаліста лежить мотиваційне забезпе-
чення студентів. Будучи фундаментальною в психолого-педагогічній науці та основою психології 
особистості, мотивація детермінує особливості поведінки та діяльності. З’ясовано також етапи форму-
вання у студентів під час навчання професійного лікарського мислення. Визначено, що запровадження вик-
ладачами інноваційних педагогічних технологій, використання в межах конкретної дисципліни успішної 
навчальної комунікації, заохочення студентів до творчої, інтелектуальної взаємодії, покращує 
результативність навчально-пізнавального процесу, сприяє професійному розвитку особистості та фор-
муванню професійного мислення. Крім того, необхідним є формування у майбутніх лікарів системних уяв-
лень про структуру та розвиток патологічного процесу, діагностику, лікування та профілактику захво-
рювань. Таким чином, завданням вищих медичних навчальних закладів є забезпечення формування у 
студентів цілісного професійного лікарського мислення теоретичного типу як основи їхньої професійної 
діяльності.  
Ключові слова: професійне мислення, мотивація, пізнавальна діяльність, зміст навчання, клінічне мислення. 
Formed clinical thinking, which determines a doctor’s professionalism and qualifications, should be developed during 
students’ training in a higher educational institution when they master the academic material and be improved 
throughout their subsequent professional (medical) activity. In this work, we have determined the indicators by which 
clinical thinking can be characterised. The task of professional training is to form categorical systems of knowledge 
that ensure the application of theoretical knowledge in practice. The motivational support of students is the basis of 
the development of the professional thinking of a modern specialist. Motivation is fundamental in psychological and 
pedagogical science and the basis of personality psychology. It determines the characteristics of behaviour and activ-
ity. The stages of the professional medical thinking in students during training are also clarified. It has been deter-
mined that the introduction of innovative pedagogical technologies by teachers, the use of successful educational 
communication within a specific discipline, and the encouragement of students to creative, intellectual interaction im-
prove the effectiveness of the academic and cognitive process, contribute to the professional development of the in-
dividual and the formation of professional thinking. In addition, it is necessary to form systemic ideas about the struc-
ture and development of the pathological process, diagnostics, treatment and prevention of diseases in future doc-
tors. Thus, the task of higher medical educational institutions is to ensure the formation of holistic professional medi-
cal thinking of a theoretical type in students as the basis of their professional activity. 
Key words: professional thinking, motivation, cognitive activity, training content, clinical thinking. 

У реаліях сучасної освітньої парадигми одним із головних векторів у підготовці фахівців нової генерації є 
здатність вирішувати складні професійні завдання. Підґрунтям для цього слугує загальний інтелектуальний 
розвиток, здатність охопити суть проблеми та бачити оптимальні способи її вирішення, критично мислити, 
прогнозувати. У зв'язку з цим розробляються психолого-педагогічні основи навчання, формування системного 
мислення як здатності бачити предмет вивчення з різних позицій,творчо, самостійно вирішувати пов'язані з 
його засвоєнням завдання на рівні орієнтування у всьому комплексі зв'язків та відносин. 

Сучасна система підготовки майбутніх лікарів орієнтована, головним чином, на забезпечення студентів 
певним обсягом знань та практичних навичок. Проте, визначає професіоналізм та кваліфікацію лікаря сфор-
моване клінічне мислення, яке має розвиватися в процесі навчання при засвоєнні навчального матеріалу, в 
процесі його інтеріорізації, і вдосконалюватися протягом усієї подальшої професійної (лікарської) діяльності [2,  
c. 81]. 

Для досконалого клінічного мислення характерні оптимальний рівень розумової діяльності, її методичне 
забезпечення, а також здатність лікаря обрати стиль мислення, що відповідає меті майбутньої дії. 

Клінічне мислення можна охарактеризувати наступними показниками: насиченість пам'яті лікаря еталона-
ми станів органів, патологічних процесів та ін.; вміння систематизувати первинну інформацію; засвоєння та 
практичне застосування системного підходу до вирішення завдань різної складності; вміння конкретизувати та 
обґрунтувати дії; здатність суворо дотримуватися правила єдності мети і методів її досягнення, контролювати 
ефектність отриманих результатів; вміння рефлексувати розумову діяльність з виділенням конкретних розу-
мових операцій (аналізу, синтезу, абстракції та ін.); знання та практичне застосування положень теорії 
пізнання, діагностичного алгоритму; мобільність мислення як здатність своєчасно переформулювати цілі, ви-
користовувати дані довгострокової пам'яті; здатність до інтуїції, прогнозування, творчого вирішення завдань; 
повага до чужої точки зору та вміння відстоювати свою; адекватність психічних реакцій; здатність до навчання. 
Більшість із цих показників пов'язані з розвитком здібностей до мислення та застосування отриманих знань в 
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нових практичних умовах. 
Завдання професійного навчання полягає у формуванні категоріальних систем знань, що забезпечують 

застосування теоретичних знань на практиці. 
В основі розвитку професійного мислення сучасного спеціаліста лежить мотиваційне забезпечення 

студентів [3, с. 45; 4, с. 2]. Будучи фундаментальною в психолого-педагогічній науці та основою психології 
особистості, мотивація детермінує особливості поведінки та діяльності. 

Досліджуючи питання, пов’язані з формуванням та вивчення професійного мислення, ми переконалися, що 
розвиток свідомості людини, особливості її мислення визначаються своєрідною архітектонікою мотивації, яка є 
досить динамічною і залежить від характеру та змісту діяльності. Формування професійного мислення 
найбільш інтенсивно відбувається в навчальному закладі,однак починається ще з вибору професії [3, с. 45]. У 
медичній літературі, присвяченій даній проблемі, зазначається, що навчання студентів способам постановки 
діагнозу та прийняття рішення проходить 2 етапи: етап впізнавання хвороби (3 курс),характерний для 
студентів молодших курсів, та етап диференціальної діагностики, заснований на вмінні розрізняти групи за-
хворювань, що мають певну подібність симптомів, який формується на 4курсінавчання у вищому навчальному 
закладі. 

З точки зору психології навчання, на цих етапах у більшості студентів формується професійне лікарське 
мислення розумово-емпіричного типу, у змісті навчання не відтворюється в достатній мірі логіка професійної 
діяльності лікаря, що призводить до розділення єдиного процесу підготовки фахівця на окремі етапи. Обидва 
етапи дозволяють навчити студентів успішно виконувати професійні завдання, маючи справу з типовим кла-
сичним перебігом захворювання. 

Окремі дослідники виділяють третій етап формування мислення та способів прийняття рішень, характер-
ний для висококваліфікованих лікарів-спеціалістів, коли лікар тимчасово абстрагується від зовнішніх проявів 
хвороби (симптомів) і зосереджує свою увагу на локалізації процесу, його етіології та патогенезі(внутрішньому 
механізмі розвитку захворювання), і лише після аналізу сутності захворювання співвідносить дані з симптома-
тикою. Такий спосіб вирішення професійних лікарських завдань відповідає абстрактно-логічному теоретично-
му мисленню і дозволяє успішно працювати як з типовим, так із атиповим проявом захворювання. 

Одним з найбільш перспективних і оптимальних для формування професійного мислення лікаря у 
студентів є застосування когнітивного підходу у побудові освітнього процесу, починаючи з молодших курсів. 
Суть даного підходу полягає в тому, що студентам повідомляють не тільки саме професійне знання, а й фор-
мують уяву про основну його структуру, про розділи і блоки, що його складають, а також про типи відносин, що 
існують між ними. Тим самим забезпечується засвоєння системи знань, прослідковується процес розвитку 
предметного змісту професійної діяльності від абстрактного до конкретного. Системні знання з дисципліни, що 
вивчається, є одним із важливих питань професійної освіти, в якій і вирішуються завдання набути необхідних, 
доступних і практично орієнтованих знань. Спосіб організації пізнавальної діяльності як планомірне 
дослідження предмету визначає зміст засвоюваних знань про нього,стаючи способом мислення [1, с. 21]. 

Для професіоналізму майбутнього лікаря дуже важливо сформувати клінічне мислення вже у процесі нав-
чання у виші. З 1-го курсу здобувач повинен усвідомити, що таке клінічне мислення, тому при викладанні будь-
якої дисципліни протягом всього навчання необхідно формувати елементи професійного мислення лікаря. 

Система отримання знань в Полтавському державному медичному університеті побудована таким чином, 
що дозволяє студентам вже з другого курсу усвідомлено засвоювати клінічну інформацію та розуміти її при-
значення, тобто формувати найважливіші методичні прийоми вдосконалення розумової діяльності, а отже, 
клінічного мислення. 

Оновлене у відповідності до сучасних вимог психолого-педагогічної науки освітнє середовище кафедри 
мікробіології, вірусології та імунології ПДМУ [2, с. 83] повною мірою забезпечує розвиток творчих здібностей та 
формування професійного мислення майбутніх лікарів. Як приклад, на кафедрі розроблено пакети тестових 
завдань, серед яких є ситуаційні задачі. Їх розв’язок певною мірою сприяє формуванню професійних компе-
тентностей [1, 20; 5, c. 25]. 

Запровадження викладачами інноваційних педагогічних технологій, використання в межах конкретної 
дисципліни успішної навчальної комунікації, заохочення студентів до творчої, інтелектуальної взаємодії, 
покращує результативність навчально-пізнавального процесу, сприяє професійному розвитку особистості та 
формуванню професійного мислення [3, с. 46]. 

Висновки: Вищі медичні навчальні заклади починаючи з молодших курсів повинні забезпечувати форму-
вання у студентів цілісного професійного лікарського мислення теоретичного типу як основи їхньої 
професійної діяльності.  

Становлення професійного медичного мислення можливе лише в процесі формування у майбутніх лікарів 
системних уявлень про структуру та розвиток патологічного процесу, діагностику, лікування та профілактику 
захворювань. Рішення професійних медичних завдань має припускати у студентів усвідомлення необхідності 
пошуку понятійної основи, що впливає всі  

ЛІТЕРАТУРА 
1. Боброва Н. О., Федорченко В. І., Ганчо О. В., Зачепило С. В.,  Коваленко Н. П., Лобань Г. А. Міждисциплі-

нарна інтеграція мікробіології, вірусології та імунології з попередніми і наступними навчальними дисцип-
лінами.  Актуальні проблеми сучасної вищої медичної освіти в Україні : матеріали навч.-наук. конф. з між-
нар. участю (м. Полтава, 21 берез. 2019 р.). Полтава, 2019. С. 20–21.  

2. Звягольська І. М., Дерев’янко Т. В., Полянська В. П. Викладач вишу як суб’єкт місії університету: окремі аспекти.  Акту-
альні проблеми сучасної медицини:Вісник Української медичної стоматологічної академії. 2023. Т. 23, вип. 2 (82). С. 
78–84. DOI: 10.31718/2077–1096.23.2.2.78 

3. Коваленко Н. П., Боброва Н. О., Ганчо О. В., Зачепило С. В. Мотивація студентів як запорука успішного професійного 
розвитку. Медична освіта. 2020. № 3. С. 43–48.   



АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ ЛІНГВІСТИКИ, ПРОФЕСІЙНОЇ ЛІНГВОДИДАКТИКИ,  
ПСИХОЛОГІЇ І ПЕДАГОГІКИ ВИЩОЇ ШКОЛИ 

 

 26 

4. Коваленко Н. П., Пономаренко С. В., Поспєлова Г. Д., Шерстюк О. Л. Мотивація навчальної діяльності як запорука ус-
пішної професійної підготовки студента. Сучасний підхід до викладання навчальних дисциплін в контексті підвищення 
якості вищої освіти :матеріали 50-ї наук.-метод. конф. викладачів і аспірантів (Полтава, ПДАА, 26-27 лют. 2019 р.). 
Полтава, 2019. С. 13–16. 

5. Лобань Г. М., Коваленко Н. П., Звягольська І. М., Полянська В. П., Ганчо О. В., Зачепило С. В. Досвід провадження ін-
формаційних інноваційних технологій у викладанні мікробіології. Інноваційні інформаційні технології у вищій медичній 
освіті. 2012. № 1. С. 24–26. 

 

УДК 378.016:811:821.161.2-4:355.01:172-052-02 

ВІЙНА В ТЕКСТАХ: ЛІНГВОДИДАКТИЧНІ АСПЕКТИ ФОРМУВАННЯ 
СОЦІАЛЬНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ І ГРОМАДЯНСЬКОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ 

Богиня Л.В. 
Полтавський державний медичний університет,Полтава, Україна 

У статті досліджено потенціал художніх текстів про російську агресію у формуванні громадянської 
ідентичності та соціальних компетентностей здобувачів освіти. Висвітлено результати констатуваль-
ного педагогічного експерименту щодо визначення рівня сформованості соціальних і громадянських ком-
петентностей і чинники їх розвитку. Обґрунтовано ефективність інтерактивних методів опрацювання 
текстів військових і волонтерів на прикладі есе Р. Горового «Юхимівна і Настя».  
Ключові слова: лінгводидактика, громадянська ідентичність, соціальні компетентності, художні тексти 
про війну, інтерактивні методи, патріотичне виховання. 
The article examines the potential of literary texts about russian aggression in fostering students’ civil identity and so-
cial competences. The results of a diagnostic pedagogical experiment on assessing the level of social and civil com-
petences and factors influencing their development are highlighted. The effectiveness of interactive methods for ana-
lysing texts written by servicemen and volunteers was substantiated based on the example of the essay by R. 
Horoviy "Yukhimivna and Nastya". 
Keywords: linguistic didactics, civic identity, social competences, artistic texts on military themes, interactive 
methods, patriotic education. 

Концептуальні зміни, що відбуваються в освітній галузі України, мають на меті набуття здобувачами ком-
петентностей, які сприятимуть самореалізації, соціалізації, професійному зростанню і досягненню життєвих 
цілей. Чільне місце в освітньому процесі посідає оволодіння державною та іноземними мовами, розвиток мов-
леннєвих навичок, умінь ефективної комунікації на основі загальнолюдських цінностей, правил міжкультурної 
взаємодії, етнічної самоідентифікації, поваги до суспільних законів, прав і обов’язків кожного. 

Досліджуючи процеси оволодіння мовою, лінгводидактика визначає українську мову, з одного боку, як 
об’єкт вивчення з багаторівневою структурою та різними функціями, а з іншого – як засіб комунікації, інстру-
мент з певними принципами, методами і підходами для формування ключових компетенцій. Ефективне вико-
ристання педагогами різноманітних методів і підходів до викладання української мови задовольняє потреби 
здобувачів освіти у засвоєнні знань і формуванні мовних навичок, створює простір для розвитку критичного 
мислення, креативності, громадянських і соціальних компетентностей, культурної обізнаності. Через тексти рі-
зних жанрів – від художніх до публіцистичних і наукових – здобувачі освіти отримують можливість знайомити-
ся з культурною спадщиною своєї нації, розуміти її багатство, унікальність та історичну тяглість. Це спонукає 
не лише вивчати мову як засіб комунікації, а й усвідомлювати її роль у збереженні національної пам’яті та са-
мобутності, що забезпечує відчуття етнічної самоідентифікації. Залучаючись до процесу інтерпретації текстів, 
здобувачі освіти формують мовні навички, розвивають емоційний інтелект, емпатію та здатність до самореф-
лексії. Через мову відбувається формування громадянської ідентичності – процес, який тісно пов’язаний із 
здатністю усвідомлювати своє місце в суспільстві, розуміти свою належність до певної культури і відчувати го-
рдість за історію та традиції свого народу. Аналізуючи різноманітні тексти, що охоплюють важливі соціальні 
теми, здобувачі освіти стають свідомими споживачами інформації. Вони вчаться визначати основні ідеї, 
розрізняти факти та думки, а також оцінювати авторську точку зору. Це стимулює їхню здатність до дискусій та 
аргументованого обговорення, що надзвичайно важливо у формуванні активної громадянської позиції. Кри-
тичне мислення та уміння аргументувати свою позицію допомагають студентам долати стереотипи, викликані 
суспільними явищами, протистояти дезінформації та маніпуляціям, формувати власні думки й обґрунтування.  

Питання формування та розвитку громадянських і соціальних компетентностей перебувало в центрі уваги 
таких науковців, як-от О. Кучер, Я. Лукацька, О. Пометун, Т. Ремех, І. Рябуха, А. Сидорова, Т Саврасова-В’юн, 
Г. Соколова, Т. Cмагіна й інші. Більшість дослідників трактують громадянські компетентності як готовність і 
здатність людини активно, відповідально та конструктивно діяти як свідомий громадянин, який розуміє ключові 
цінності, права й обов'язки в демократичному суспільстві. Соціальні компетентності охоплюють вміння ефек-
тивно взаємодіяти з іншими, працювати в команді, проявляти емпатію, вирішувати конфлікти та досягати 
компромісів. Крім того, вони передбачають здатність адаптуватися до соціальних змін, співпрацювати з 
різними групами людей і демонструвати толерантність, розуміння та повагу до культурного різноманіття. 

Результати наукових розвідок українських лінгводидактів  (М. Пентилюк, Н. Бондаренко, О. Гордої, 
А. Нікітіної, І. Кучеренко та ін.) щодо тексту як одиниці мови й текстоцентричного підходу до формування 
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