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ЧИННИКИ ЦИКЛІЧНОСТІ РОЗВИТКУ  

НАЦІОНАЛЬНОЇ ЕКОНОМІКИ 

 

Характерною ознакою функціонування будь-якої економіки ринкового 

типу є циклічність розвитку на макрорівні. Циклічність – це процес розвитку 

світової економіки та національних економік як єдиного цілого через 

періодичність зростання та спадів рівнів економічної активності у різних 

сферах. 

Найбільш характерна риса циклічності – рух відбувається не по колу, а по 

спіралі. Тому, циклічність – форма прогресивного розвитку. Циклічний 

розвиток – це прояв самої сутності розвитку виробництва, його природна 

властивість, спосіб його прогресивного руху. Основним завданням будь-якої 

економічної системи є протидія негативним наслідкам циклічного розвитку, 

передбачення кризових явищ та найшвидше їх подолання [3, с. 78]. 

Процесам циклічності розвитку національної економіки притаманні такі 

характеристики: 

– еволюційний процес нерівномірного руху, рух економіки за спіраллю; 

– синтетична категорія, що відображає соціально-економічний, 

організаційний, інституційний, науково-технічний прогрес; 

– форма макроекономічної динаміки; 

– невід’ємна складова механізму ринкового саморегулювання національної 

економіки; 
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Рис. 1. Основні чинники циклічності розвитку національної економіки 
Джерело: розроблено автором 
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Інновації (виробництво нових товарів, 

впровадження нових форм організації, 

удосконалення техніки і технологій) Технічні нововведення (вплив на 
інвестиції та споживчі витрати,  
що, у свою чергу, впливає  
на виробництво, зайнятість і  
рівень цін) 

Історичні процеси й політичні події 
(війни, революції, перехідний період у 

нових незалежних державах) 

Бюджетно-податкова політика (вплив 
на динаміку економічного зростання 
через такі параметри, як обсяг і 
структура державних інвестицій, 
фінансування суспільних благ, обсяг 
бюджетного дефіциту, його частка у 
ВВП, обсяг та структура державного 
боргу, його співвідношення з ВВП, 
ефективність податкової системи і 
податкове навантаження на суб’єктів 
господарювання) 

Кредитно-грошова політика (вплив 
грошової пропозиції на такі економічні 
процеси, як інвестиції, зростання 
виробництва, зайнятість, розвиток 
експорту й імпорту та їх збалансування; 
вплив на інфляцію та девальвацію) 

Заощадження та інвестиції 
(заощадження доходів населення 
трансформуються в інвестиції у 
національну економіку, що, у свою чергу, 
зумовлюють економічне зростання) 

Нерівність доходів (вплив на ВВП 
через формування платоспроможного 
попиту, накопичення національного 
багатства, диференціації оплати праці за 
кваліфікаційно-освітнім рівнем) 

Людський капітал (інтелектуальний, 

освітній, культурно-психологічний 

потенціал, здоров’я визначають рівень 

людського капіталу, а інвестиції в нього 

приносять національній економіці 

значно вищий дохід порівняно з 

інвестиціями у фізичний капітал) 

Зростання чисельності населення 
(зростання чисельності населення  
світу призводить до посилення 
конкуренції за природні ресурси та 
міграції населення) 

Глобальна економічна динаміка 
(синхронізація економічних циклів 

національних економік; посилення 

впливу антикризового регулювання на 

характер протікання циклів і тривалість 

криз; посилення взаємодії економічних 

та фінансових циклів; посилення впливу 

неекономічних чинників на економічний 

цикл; зростання взаємозалежності 

національних економік) 

Забруднення навколишнього 
середовища (зростання споживання 
невідновлювальних природних ресурсів 
та техногенного навантаження на 
навколишнє середовище) 

Зміни цін на різні види ресурсів і 

сировини (внаслідок зменшення цін 

скоротилася частка експорту і валютних 

надходжень в національну економіку, 

що, у свою чергу, зумовлює зменшення 

обсягів виробництва; зростання цін у 

національній економіці призводить до 

збільшення виробничих витрат та 

подорожчання товарів та послуг що, у 

свою чергу, посилює інфляцію)  

Економічна інтеграція (посилення 

впливу умов торгівлі на виробничий та 

експортний потенціал країн-учасників) 
Рівень оновлення основного капіталу 
(вплив на економічний потенціал 
національної економіки, а динаміка 
його вартості відображає загальні 
тенденції соціально-економічного 
розвитку і здатність капіталу до 
розширеного відтворення) 

Інтернаціоналізація виробництва 
(поглиблення науково-технічного 
співробітництва та глобалізація світової 
економіки впливають на синхронізацію 
економічних циклів у різних країнах та 
регіонах світу) 

Зовнішні чинники Внутрішні чинники 

Кон’юнктура світових ринків (вплив 

рівня попиту та пропозиції, ринкової 

активності, цін на обсяги продажу 

товарів та надання послуг) 
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– система циклів різної природи походження і тривалості, які у процесі 

руху взаємодіють шляхом резонансного взаємовпливу; 

– процес, що відображає кумулятивне накопичення знань, національного 

багатства, економічного та інших видів потенціалу в історичному розвитку 

суспільства; 

– безперервні періодичні рухи, коливання різної амплітуди показників 

макроекономічної динаміки та неекономічних параметрів, чергування фаз 

підйомів і спадів, екстенсивного та інтенсивного типів зростання, 

революційного й еволюційного оновлення господарських систем [2, с. 21]. 

Виокремлюють кілька типів циклів: короткі (2 – 3 роки); середні (близько 

10 років); довгі (40 – 60 років) [1, с. 409]. 

Формування циклічної взаємозалежності у світовій економіці відбувається 

в розвинених країнах світу, передусім у США, ЄС та Японії. Усі інші країни в 

цілому знаходяться під впливом цих коливань як постачальники мінерально-

сировинних ресурсів та трудових ресурсів до розвинених країн світу. 

Національна економіка піддається змінам (циклічності), які пов’язані зі 

зовнішніми та внутрішніми чинниками. Більшість чинників циклічності 

національної економіки за ефективного державного регулювання позитивно 

впливають на темпи економічного зростання (рис. 1). 

Отже, циклічність слід розглядати як один зі способів саморегулювання 

національної економіки. Коливання економічної активності оцінюються як одна 

із умов відновлення та розвитку національної економіки. При цьому внутрішні 

чинники (людський капітал, інновації, нерівність доходів, заощадження та 

інвестиції, кредитно-грошова політика, бюджетно-податкова політика, рівень 

оновлення основного капіталу, забруднення навколишнього середовища), що 

зумовлюють циклічність, нівелюються більш потужними зовнішніми 

чинниками (історичні процеси й політичні події, зростання чисельності 

населення, технічні нововведення, глобальна економічна динаміка, зміни цін на 

різні види ресурсів і сировини, економічна інтеграція, інтернаціоналізація 

виробництва, кон’юнктура світових ринків). 
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