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рослинної сировини енергетичних культур дозволить отримувати як основну 

продукцію – біопалива, а також додатковий дохід від продуктів з доданою 

вартістю та сприятиме розвитку інших галузей виробництв. 
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ЯКІСНИЙ СКЛАД НАСІННЯ СУЧАСНИХ СОРТІВ СОЇ КУЛЬТУРНОЇ 

(GLYCINE MAX (L.) MERRILL) 

 

Білявська Л.Г., Білявський Ю.В., Хоменко І.С. (м. Полтава) 

Соя – цінна стратегічна культура для українського землеробства та 

важлива білково-олійна культура. Вона має досить широке використання в 

кормовиробництві, на харчові, технічні цілі і медицині. Потенціал сої 

визначається якістю насіння, високою продуктивністю, значним попитом та 

рентабельністю виробництва. Різноманітний хімічний вміст насіння сої сприяє 

https://doi.org/10.31073/kormovyrobnytstvo202497-09
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різнобічному його використанню [1-2]. Забезпечує близько 20 % світових 

білкових ресурсів  Ії частка у світовому валовому зборі олійних культур 

дорівнює 61  %.  

Різноманітність якісного складу та цінні дієтичні властивості сої є 

найважливішим джерелом необхідних людині корисних речовин. Головна 

цінність її – великий вміст рослинного білка з наявністю 9 бажаних тваринному 

організму амінокислот. Споживання різних соєвих продуктів допомагає 

встановити рівновагу тваринних білків в організмі. Енергетична цінність 100 г 

соєвого насіння – 147 ккал. Ця кількість має багато корисних речовин. До 

складу соєвого насіння входять такі необхідні елементи: білки – 12,95 г, жири – 

6,8 г, вуглеводи – 11,05 г, вода – 67,5 г, мікроелементи (мідь, натрій, залізо, 

калій, кальцій, фосфор, магній). Також, це жирні кислоти (лінолева і 

ліноленова), фосфоліпіди (для роботи клітин нервової системи, вітаміни А і Е, 

які підвищують імунітет, естрогени).  

Висока генотипова та модифікаційна мінливість культури призводить до 

коливань вмісту білку й жиру. Частіше це також залежить від кліматичних умов 

регіону, застосування різноманітних засобів та багатьох інших чинників. 

Доказано, що вміст білку як погодними умовами, так й генетичним 

поліпшенням. Вчені стверджують, що високий вміст жиру у насінні 

спостерігається при наявності протягом вегетації підвищеної зволоженості та 

оптимальних температур повітря. Підвищення вмісту білку – за посушливих 

умов й підвищеної температурі. Між вмістом білку та жиру завжди відмічається 

характерна негативна кореляція.  

Полтавський регіон завжди відмічали як найбільш пристосований та 

оптимальний для ефективного вирощування сої, як українських так й 

зарубіжних сортів. Селекція на покращення якісних показників насіння також 

складна, як й селекція на врожайність. Перевагу мають диференційований 

напрям і створювання джерел за різними ознаками, де застосовують інноваційні 
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та сучасні методи праці. Над створенням нових сортів із відмінними якісними 

характеристиками насіння активно працюють вчені Полтавського державного 

аграрного університету. За сприятливих та оптимальних умов середовища 

сорти сої забезпечують врожайність близько 3,4–3,8 т/га при дотриманні 

технологічних вимог вирощування.  

Дослідження проводили протягом 2023–2025 рр. у ФГ «Грига» 

Полтавського району. Визначали якість насіння 17 зразків сої (вегетаційний 

період 90–112 діб). Вивчали сорти української селекції: «Агат», «Артеміда», 

«Александрит», «Алмаз», «Антрацит», «Аметист», «Васільківська», 

«Авантюрин», «Аквамарин», «Анніт», «Моріон», «Цитрин», «Сердолік», 

«Зміна», «Королева», «Славна», «Моріон». Біохімічний аналіз насіння сої 

проводили у сертифікованої лабораторії.  

Так, вміст головних показників якості насіння сої був наступний [3]:  

Білок – «Агат» – 38%, «Артеміда» – 36%, «Александрит» – 40%, «Алмаз» 

-40%, «Антрацит» – 40%, «Аметист» – 38%, «Васільківська» – 41%, 

«Авантюрин»– 39%, «Аквамарин» – 41%, «Анніт» - 39%, «Моріон» - 42%, 

«Цитрин» – 42%, «Сердолік» – 41, «Зміна» – 40%, «Королева» – 40%, «Славна» 

– 40%. 

Жир – «Агат» – 20%, «Артеміда» – 18%, «Александрит» – 20%, «Алмаз» 

- 23%, «Антрацит» – 23%, «Аметист» – 21%, «Васільківська» – 21%, 

«Авантюрин» – 22%, «Аквамарин» – 21%, «Анніт» - 21%, «Моріон»- 21%, 

«Цитрин» – 21%, «Сердолік» – 21%, «Зміна» – 20%, «Королева» – 21%, 

«Славна» – 20%. 

Але, ці показники отримані коли рослини на 60% були стані стресу. Так 

як 2023 рік – був оптимально сприятливий, 2024 р. – досить посушливий. А 2025 

р. – досить прохолодним. Тому, наявним був прояв сортових особливостей та 

їх реакція на комплекс обмежуючих чинників.  
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Крім того, вченими встановлено, що високобілкові сорти сої мають 

високу суму незамінних амінокислот (22,5%). У низькопротеїнових сортів цей 

показник значно нижче й становить 16,3%. Й навпаки, сума замінних 

амінокислот, вища у низько білкових – 17,8% і нижча у високо білкових – 

12,4%. Також встановлено, що у кожної групі стиглості сої присутнє відповідне 

співвідношення замінних і незамінних амінокислот.  

Якість соєвого жиру не завжди відповідає вимогам харчових і технічних 

продуктів. Вивчення жирнокислотного складу жиру показало, що у сорту 

«Алмаз» був досить низький рівень вмісту ліноленату (5,5–6,5). Але, 

максимально спостерігали линолевої кислоти – 49,0–52,0 з мінімальним 

коефіцієнтом варіації – 4,0 ± 0,5.  

Важливою характеристикою насіння сортів є активність інгібітору 

трипсину. Так, високими показниками відрізнялися сорти «Цитрин» і 

«Сердолік», відповідно, 24,5–34,3 г/кг. У інших сортів – значення показника 

було на рівні 11,3–13,1 г/кг. Максимально допустима активність інгібіторів 

трипсину, що безпечна для молодняку тварин, – 3 мг/г. Також, на кожні 10% 

протеїну повинно бути не більш ніж 1 мг/г інгібіторів трипсину.  

Аналіз біохімічних даних показав, що в соєвих продуктах рівень 

ізофлавонів залежить від сировини, із якої їх виготовляють (їх вмісту в насінні 

сорту). Тому дослідження цього показника (вміст флавоноїдів) у насінні 

сучасних сортів сої є доволі актуальним. Встановлено, що вміст флавоноїдів у 

насінні сої значно відрізнявся по сортах. У сортів «Адамос» та «Сердолік» цей 

показник був мінімальний – 90–100 мкг/г. Максимальне значення спостерігали 

у сорту «Моріон» – 420 мкг/г. У сортів «Анніт» та «Цитрин» – на рівні 170–220 

мкг/г.  

Таким чином, якість насіння сої на етапі їх переробки та використання у 

різних галузях виробництва становить досить актуальним. Тому, традиційні 
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сорти полтавської селекції, після селекційної доробки, можуть скласти 

достойну конкуренцію у багатьох напрямках її використання.  
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ПРОДУКТИВНИЙ ПОТЕНЦІАЛ СУЧАСНИХ ГІБРИДІВ БУРЯКІВ 

ЦУКРОВИХ – ОСНОВА ЕФЕКТИВНОГО БУРЯКІВНИЦТВА 

 

Філоненко С.В., Климова Т.І. (м. Полтава) 

Буряки цукрові у країнах помірного кліматичного поясу, до яких 

належить і Україна, обґрунтовано вважаються однією з найбільш енерго- та 

матеріаломістких сільськогосподарських культур [4]. Високий рівень 

ресурсозатратності їх вирощування зумовлений складністю технологічного 

процесу, значною потребою у поживних речовинах, волозі, засобах захисту 

рослин та високою інтенсивністю агротехнічних заходів [3]. Саме через 

поєднання високої продуктивності та підвищених вимог до умов вирощування 

буряки цукрові відносять до групи інтенсивних технічних культур. 

Глобальне значення цієї культури проявляється не лише у виробництві 

цукру, а й у створенні значної кількості робочих місць у сільському 

господарстві та переробній промисловості [2]. Водночас технологія їх 

вирощування є багатокомпонентною і вимагає високого рівня професійної 

підготовки агрономічного персоналу [8]. У виробничій практиці вирощування 
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