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Протягом двох останніх десятиріч – як у розвинутих країнах, так і тих, що розвиваються, – все більше уваги приділяють традиційним системам медицини, зокрема лікарським засобам рослинного походження. Світовий та національні ринки лікарських рослин стрімко збільшуються, демонструючи високі темпи та значні показники економічного приросту. Отже, набуває актуальності висока якість лікарсько-рослинних матеріалів для виробництва лікарських препаратів.
Безпека та якість рослинно-лікарського сировинного матеріалу і виробленого з нього готового препарату залежать від факторів, що підрозділяю​ться на дві основні групи: внутрішні (генетичні) та зовнішні (умови навколишнього середовища, методи відбору зразків, культивування, збір урожаю, процедури його обробки, транспортування та зберігання).

Заходи з гарантування безпеки та забезпечення якості – запорука подолання цих проблем та налагодження стабільного, економічно виправданого та всебічного обґрунтованого постачання рослинних матеріалів належної якості. Останніми роками належну практику вирощування визнано важливим інструментом для забезпечення безпеки та якості різноманітних продуктів харчування, і багато країн-членів ВООЗ прийняли національні настанови з належної сільськогосподарської практики, що охоплюють значну кількість харчових продуктів. Однак контрол​ь якості при вирощуванні та зборі лікарських рослин, що застосовуються як сировинний матеріал для лікарських препаратів рослинного походження, має бути жорсткішим, аніж у харчовій промисловості; певно, з цієї причини, лише Китай, Європейський Союз та Японія нещодавно розробили настанови з належної практики вирощування лікарських рослин.

У глобальному контексті забезпечення якості настанова ВООЗ з GACP для лікарських рослин насамперед призначена для впровадження загальних технічних керівних принципів для отримання лікарсько-рослинних матеріалів високої якості для серійного виробництва рослинних продуктів, кваліфікованих як лікарські засоби. Ці настановчі принципи охоплюють розведення та збір лікарських рослин, а також деякі процедури з обробки зібраного врожаю. Сировинний матеріал лікарських рослин має відповідати всім прийнятим національним та/або регіональним стандартам якості. Тому настанови повинні бути адаптовані до ситуації у кожній окремій країні.

Ця настанова передбачає такі цілі [1]:

· сприяти забезпеченню якості лікарсько-рослинних сировинних матеріалів, що використовуються як джерело для ліків рослинного походження, з метою поліпшення якості, безпеки та ефективності готових препаратів рослинного походження;

· скерувати розробку національних та/або регіональних настанов з GACP та монографій з GACP для лікарських рослин і стандартних операційних процедур стосовно них;

· заохочувати та підтримувати обґрунтовані методи розведення та збору лікарських рослин належної якості у такий дбайливий спосіб, що сприятиме збереженню лікарських рослин та навколишнього середовища загалом.

У той же час цю настанову варто розглядати у спільному контексті з відповідними настановами та кодексами практики, розробленими Спільною програмою FAO (Food and Agricultural Organization of the United Nations) та ВООЗ щодо стандартів харчових продуктів (Joint FAO/WHO Codex Alimentarius Commission) — особливо з огляду на те, що у деяких національних та/або регіональних законодавчих системах лікарські рослини постають суб’єктом загальних вимог, що висуваються до продуктів харчування. 

На жаль, на сьогодні в Україні виробництво органічної лікарської рослинної сировини, яке передусім впроваджується малими та середніми приватними підприємствами, не є пріоритетним для країни через державну політику сприяння великому бізнесу. Ситуація на світових ринках свідчить  про зростаючу зацікавленість споживачів в екологічно безпечній продукції з лікарської рослинної сировини. Тому саме задоволення попиту на продукцію органічного лікарського рослинництва є одним зі стратегічних напрямів розвитку органічних господарств у більшості європейських країн [2].
Отже, можна визначити фактори, що сприяють розвитку органічного лікарського рослинництва, так і стримують його [2, 3, 5]:

1. Стимулюючі фактори:
· висока прибутковість лікарського рослинництва з орієнтацією його не лише на внутрішній ринок, а й на експорт;
· частка світового фармацевтичного ринку препаратів рослинного походження – 30–50%;
· висока рентабельність виробництва органічної продукції підприємств аграрного та продовольчого секторів;
· препарати рослинного походження, набувають все ширшого застосування в усьому світі;
· збільшення кількості сертифікованих органічних товаровиробників, що займаються виробництвом лікарських рослин;
· впровадження «Настанови ВООЗ з належної практики вирощування та збору для лікарських рослин»;
· докладні вимоги та рекомендації щодо культивування та збирання вихідної сировини рослинного походження зазначені у Наказі МОЗ України «Лікарська рослинна сировина. Належна практика культивування та збирання» № 118 від 14.02.2013 р.;
· унікальні природно-кліматичні умови для вирощування та потенціал для виробництва органічної лікарської продукції, реалізації її на експорт та внутрішнього споживання;
2. Стримуючі фактори:

· збільшення собівартості виробництва продукції з лікарської рослинної сировини через складну економічну ситуацію в державі, зростання інфляції;
· неплатоспроможність українського споживача пригнічує розвиток виробників-підприємців;
· ціна на органічну продукцію більша на 20–30% від звичайної, то в Україні перевищення ціни на окремі види продукції становить до 150%;
· темпи зростання виробництва лікарської рослинної сировини не відповідають запитам споживачів цієї продукції;
· забезпеченню та контролю якості засобів рослинного походження приділяється недостатньо уваги;
· лише Європейський Союз та ще декілька країн, зокрема Китай та Японія, розробили національні настанови з GACP для лікарських рослин;
· Настанова ВООЗ з належної практики вирощування та збору лікарських рослин не може слугувати вичерпною інструкцією щодо виробництва органічних лікарських препаратів рослинного походження;
· невідповідність між знаннями та практичним впровадженням виробництва, обробки та підготовки лікарсько-рослинних матеріалів;
· фінансово-економічні фактори виробництва органічної лікарської рослинної сировини: відсутність державної підтримки виробників; збитки в перехідний період; витрати, пов’язані зі здійсненням сертифікації;
· немає єдиної системи координації та взаємодії між виробником та споживачем;

· низька якість препаратів рослинного походження, зокрема сировинних лікарсько-рослинних матеріалів, може мати негативні наслідки для здоров’я пацієнтів.

Серед потенційних лікарських рослин в Україні на ринку сертифікованої лікарської органічної продукції зареєстровано такі культури: чорниця, полуниця, малина, ожина, чорна смородина, брусниця, журавлина, суниця лісова, вишня, бузина, аронія, обліпиха, горобина, калина, шипшина, рівень, глід, терен, лохина, чорноплідна горобина, чорна бузина, кизил, м’ята, черемша, терен, кизил. Також, за даними FiBL, офіційно зареєстровано як органічне – виробництво трав’яних чаїв і заготівля лікарських трав. Загальна чисельність виробників не перевищує 30 [4].
Таким чином, органічне лікарське рослинництво в Україні має достатні передумови для розвитку, що дозволить вирішити низку екологічних, соціальних та економічних проблем. Однак для його успішної реалізації існують значні стримуючі фактори, фінансово-економічного та організаційного напряму. Реалізація же економічного потенціалу органічного виробництва лікарської сировини зумовлює стійкий розвиток фармацевтичної, парфумерно-косметичної, харчової, текстильної галузей та підвищення рівня продовольчої безпеки України, покращення здоров’я нації, зменшення еколого-економічних збитків навколишньому природному середовищу тощо.
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У статті розглядаються екологічні, соціальні й економічні передумови щодо розвитку органічного лікарського рослинництва. Визначено також фактори, що стримують його успішний розвиток через неврегульованість і недосконалість фінансово-економічних та організаційних заходів. Проведене дослідження підтвердило перспективність і необхідність вирощування лікарських рослин за органічними стандартами в Україні.
Chayka T.O. ECOLOGICAL AND SOCIO-ECONOMIC BACKGROUND OF CULTIVATION MEDICINAL PLANTS TO THE ORGANIC STANDARDS 

The article considers the environmental, social and economic conditions for the development of organic medicinal plant. Defined as factors that hinder its successful development of the unregulated and inadequate financial, economic and organizational measures. The study confirmed the viability and necessity of growing medicinal plants for organic standards in Ukraine.

Чайка Т.А. ЭКОЛОГО-СОЦИО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ВЫРАЩИВАНИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ ПО ОРГАНИЧЕСКИМ СТАНДАРТАМ
В статье рассматриваются экологические, социальные и экономические предпосылки для развития органического лекарственного растениеводства. Определены факторы, сдерживающие его развитие из-за неурегулированности и несовершенства финансово-экономических и организационных мероприятий. Проведенное исследование подтвердило перспективность и необходимость выращивания лекарственных растений по органическим стандартам в Украине.

