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Практика наукової і народної медицИни використовує значну 
кількість рослин флори України. Більшість із них збирається в при
роді, а ті, що набули широкого застосування, - інтрадукуються й 
вирощуються. Однією з таких рослин є ехінацея пурпурева (Echinacea 
pu rpu rea ( L) Moench), яка посідає одне з почесних місць серед найnо
пулярніших лікарських рослин не тільки в Україні, а й у світі [6] . 

У спішність біологічної адаптації інтрадуцентів до системи агра
фі то ценозів (сівозмін) пов' язана з особливостями виду, серед яких 
алелопатична активність посідає не останнє місце [ 1 ] . Класики алело
патії звертають увагу на те, що щойно інтродуковані рослини мають 
значно більший алелопатичний потенціал, ніж ті види, що давно ви
рощуються людиною [1 ;3;5]. У зв'язку з uим значний науковий і прак
тичний інтерес викликає вивчення фізіолого-біохімічних особливас
теЦ ехінацеї пурпуравої. 

Метою нашої роботи бу ло вивчення алелопатичної активності во
дорозчинних компонентів Echinacea purpurea, особливості їх дії на 
різні тест-об'єкти . 

Матеріал і методи досліджень 

Об'єктом досліджень були висушені корені, листки і суцвіття ехі
нацеї пурпуравої другого року веrетації. При цьому корені викопува
ли і відмивали восени (жовтень), а інші органи збирали в період 
повного цвітіння (липень). 

Алелопатичпу активність вивчали на паростках зернових ку ль тур, 
а саме- )Кита, ячменю, пшениці, вівса. Згідно з методикою [2] насіння 
тестових ку ль тур пророщували, а потім розкладали по 1 ОО штук на 
стрічці фільтрувального паперу. Після цього його скручували в ру
лон і встановлювали в лабораторні склянки. Водні екстракти різних 
органі в exj нацеї пурпуравої в концентраціях 1%, О, 1%, О, О 1% на 
100 мл. приливали до склянок і підтримували цей об'єм під час прове
дення досліду. Через 15 днів рослини звільняли від паперу, ви мі рІО
вали висоту проростків, зважували їх та корені. В листках проростків 
визначали також вміст хлорофілу "а", "Ь" та суми каротиноїдів [ 1 О]. 

ОбговореІПІЯ резуль татів 

Встановлено, що кількість гідрофільних сполук, що екстрагують
ся з ехінацеї, залежить від багатьох факторів, серед них - спосіб ви
рощування, сорт, фаза розвитку та орган рослини тощо [7] . Серед 
дослід)куваних сортіn ехінацеї пурпуравої кількість екстрактивних 
речовин у сухих коренях коливалось від 13,4 до 23,4%, листках- в.ід 
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17 ,З до 25,8%, а в суцвіттях- від 21 ,4 до 28,8% [цит. по 7] .- : 
Завдяки фармакологічному використанню ехінацеї пурпуравої Гі 

хі~чний склад вивчений досить ретельно [9] .. Серед- різноманітних 
гідрофільн~х компонентів слід зазнач11ти фенольні <;полукИ , .. ,чоліса
хариди, органічні кислоти, _ сапоніци, лектйни, алJ{алоїди : $Ї можуть 
бути джереЛом алелапатично актИвних сполук. Накоnичення їх у рос..: 
линах, а потім - rрунті визначає алелопатячний nотенціал, який зу
мовлює успішніСть одновидових nосівів та місце ку ль тури у сівозмі-
цах. . 
· · За даними Т.О.Щербакової [8], nредст_авники .роду ёхінацеї прояв
ляють досить високу алелопатячну активність. Такий висновок автор .. 
робить на цід~таві тестування ку ль тури паростками крес-салату 
(Lepidipn1·sativum L.). На н_ащу думку, більш зважені дані можна от
римати при засто_суванні. декількох тест-систем, схожих між собою за 
біолоrієІQ· .. Застосування даного метод:У дозволило отримати оригіналь
ний матеріал . при ~ивченні біологічної :активноGті лектинів деяких 
лікарських рослин [ 4}. Саме тому ми в своїх дослідах вивчали алело
патичму активність водорезчини их сполук на паростках зернових ку ль-
тур. .. 
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Результат до~л~дження __ біологічної активност-і витяжок .свідн:ить , 
що н~ всіх варіант~ досліду 1 %-ні екстрак:ги позитивно впливають на 
накопиченІ-Цt маси надземної частини (Мал.1). При цьому найбільш 
акrивн~ екстракти з суцnіть . . (від +75,7% на пшенЩІі до +Q,O%_ н~яч
мені) . У меншій мірі це ХС\р~к:r.~рно для в.итяжок з .дистя та КQренів. 

У більцюсті вйладк.ів висота )jадземноі .частини чітко .ко·релює з її 
масою. Але є nинятки . Н~рИJQІад, на житі маса пагонів зрщ:<rала на 13_,2%, 
а висота знижувалась на 0,6% , аналогічна закономірність· спостерігалась 
на ячмені. 

Розвиток коренів на вс~х :rе,ст .... о9'єктах, крім вlвса, гальмувався екст
рактами в різних конце~траціях, або був близь~ий до контро~~ · Що сто
сується вівса, то він був майже толерантним до вит~жек усьогQ· досліду, 
лише екс_тракт.и листя стимулювали· ·ріст коренів на 10,4--25,3%·. Якщо 
розгляда ти у комnлексі , то це єдина ку ль тура, де екстракти листя ехіна

цеї СJ:Имулювали всі ррстові цроцеси .. 
Слід зазначити, що ячмінь виявився найбільш інтолерантною куль

турою. У .більшоєті випадкі~ спостерігалася лише слабка стимуляція 
ростових процесі~ .. культури .. При цьому найбільш активною частиною 
ехінацеї були суцвіття. · 

Характерно, що витяЖка коренів ехінацеї галь:муваJІа розвиток nа
ростків жита н9- всіх варіантах-, чоrо не сnостерігало~ь .на інЦІИХ об'єктах . 

Взагалі ж, високі концентрації екстрактів діяли більш активно (nо
зитивно a6Q негатив~о) у. іюрівня;нні . з розведенням . . 

Результати досліджень вмісту хлорофілу "а", "в" та сумИ кароти
ноїдів у листках nаростків тест-~льтур свідчать про значний вплив екст
рактів на fіакопичення пігментів . Найбільш значні · зміни відбувал~tся 
під ді єю витяжки із суцвіть ( 1 %) . На пшениці сум~ каротиноїдів 
збільшувалась більш ніж у 2 рази (+109,5%) з одночасющ· змецшен
ням вмісту хлорофілу на --:16,8-21,5.%. Аналогічні. процеси сrіостеріга
лись на ЯQfTi (каротиноїди- +30,0%; хлорофіл "а" -65,5%, "в" .-·18,7%). 
У той же час кількість пігментів у листках вівса ріnнамірно знижува
лась під дією екстракту_ суцвіть ( 1 %) на 2(),0-26,5%, а на ячмені - зрос
тав nоказник хлорофілу "а" ( +58,7%) і зменшувався · - хлорофілу ''в" 
(-44,8%). Особливо слід зазначити, що подібна закономірtІість харак-, . . . . 
терна для вс1х екстрактІв на ячмеНІ . 

Серед усіх тест-культур виділяється жито, де екстракти ехінацеї 
негативно впдинули на накопичення пігментів на всі~ варі~нтах (за 
винятком . 1 %-го екстракту суцвіть) . При цьому зн.и?Кення складало від 
- 8,7% до -65,5%. Серед інших варіантів заслуговує на увагу позитивна 
діЯ' екстрак.тів кореня (0,01.%) на накоnичення nігментів (+11,3-21,0%). 

Ви~новки . •' І 

Можна зазначити, що водарозчинні сполуки ехінацеї nурпуравої 
неоднозначно вnливали на тест-об ' єкти, що вивчалися. ~к'Стракти 
суцвіть більш інтенсивно стимулюють ростові · nроцеси, ніж JЗИЦІжки 

листкjв та коренів . У порівнянні з іншими культурами ячмінь виявив
ся дуже чутливою ку ль турою і майже на всіх варjантах пригнічувався 



рослинними екстрактами. Це дозволяє нам· рекомендувати його для 
тестування біологічної активності екстрактів та витяжок ехінацеї. Під 
дією водарозчинних сполук спостерігаються суттєві зміни у накопи

ченні пігментів у листках. При цьому відзначається певна специфічність 
у направленості й активності цих процесів. На наш погляД', виявлені 
закономірності будуть корисні прй підборі культур у лікарських сівоз
мінах і розШирять нашу уяву про алелопатичний потенціал цієї важ
ливої рослини. 
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И зучались водн:ьtе зкстрактьt корн.ей, листьев и соцветий зхин.ацеи 
пурпургюй ( Echinacea риrриrеа ( L) М oench) методом. биотестов ua 
проростках овса, пшт-tицьt, ржи, .ячменя. Н аибольшей аллелопатичес
кой активностью характеризавались вьtтяжки из соцветий и листьев 
( концеитрации О, 1-0,01% ). Среди тест-культур более всего угнетал
ся яч.м.еиь, а сти.м.ул.яция иаблюдалась у овса. Под действием водора
стеори.мьtх соединений наблюдались существениьtе изменения в накоп
лен.ии пuzм.ентов. 

КлючевЬІе слова: Echinacea purpиrea ( L) Moench, биотестьt, ал
лелопатическая активность. 
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Aqueous extracts of roots, leaves and inflorescences of Echinacea 
purpu rea (L). Moench Ьу method biotcsts on oat, wheat, rye, barley 
seedJ ings was studied. Extracts from ' inflorescences and leave·s 
(concentration О, 1-0,01 %) has highest allelopat hic activity. It is 
determined , that inhibition effect more all was on barley and the 
stimulation ·- at oat. Under' action of water-soluble compounds the essential 
changes in accumulation of pigments were observed. · 

Кеу ·words: Echinacea purpurea ( L) Moench, biotests, allelopathic 
activity. · 
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