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Oco0muBo Hebe3neuni xeopoodu (OHX) — ymoBHa rpymna iHQEeKUiiHuX XBOpooO,
[0 MaloTh BUHATKOBO e€mifeMiuHy HeOesneky. llepenik 1 3axomu mpoQuIakTUKH
po3noBciopkeHHss OHX Oynu 3akpimiieHi y MDKHApOJHUX MEIUYHO-CAHITAPHUX
npaBuiax (MMCII) npuitaaTux 22-10 cecielo BcecBiTHROI acambiiei 0XOpoHH
3nopoB’s BOO3 26 nunus 1969 poky. ¥ 2005 pomi Ha 58-iif cecii BcecBiTHBOT
acamb6uiei oxoponu 310poB’ss BOO3 npuitasuia HoBi MMCII, B axux Oynu BBeneH1
JIOCUTH 0araTo YUCebHI 1 CepiO3HI 3MIHHU.

Ocob6nmuBo HebOe3neyHi 1HGEKHT y 3B’SI3Ky  CBO€i crenudiku CTaHOBISTH
OCHOBY 010JIOT14HO1 30pOi MAaCOBOTI'O Ypa)K€HHs, TOMY iX BHBUEHHS MAa€ BiiICbKOBE
3HAYEHHA. Y BETEpUHApHIN MpakTull psaj 1H(EKIIHHUX 3aXBOPIOBaHb TBAPWH, IO
MPU3BOJATh O BUHUKHEHHS €Mi300Tii, 10 KapaHTUHHHUX 1 OCOOJMBO HEOE3NMEeYHUX
XBOpPOO TBapWH BIIHECEHI, B 3aJIEKHOCTI 10 KpaiHH, 0 COPOKa JIBOX HO30JOTTUHHUX
OJTMHUII.

Yyma (pestis) — roctpe IpUpPOIHO-BOTHUIIIEBE TPAHCMICUBHE 3aXBOPIOBaHHS,
[0 XapaKTEepPU3yeEThCS  JIMXOMAHKOIO, Ba)XKOKO 1HTOKCHKALI€l0, cerncucoM. €
0CO0MMBO HEOE3MEYHOI KapaHTUHHOIO (KOHBEHIIMHOW) 1HQEKI€, Ha SKY
PO3MOBCIOJKYIOTECA «MIDKHApOJIHI MEIUYHO-CaHITapH1 npaBuiia». Haszpa xBopoOu
MOXOJUTH BiJ apaOChKOTO CJIOBA «XKymMOa» (600). 3a BCIO 1CTOPIIO JIFOJICTBA B1IOMO
TPU MaHAEeMIl YyMHU.

[lepmra («rocTiHiaHOBA YyMay) naTyeTbest VI cTopiyusm, oXoruiroBana KpaiHu
bmusskoro Cxony, €Bponu, Bukinkana 3aruoens 61au3pko 100 MUIBIHOHIB JTFOICH.

Hpyra nannemis («dopHa cMepTh») Oyna 3aHeceHa 3 A3zii y €Bpony y 1348
poii. Bona ynecna xutTs Y4 HaceneHHa €Bponu (01u3bko 50 MiNbIAOHIB KHUTTIB). Y
Benenii, mo BTpatuiia ¥ CBOiX MEIIKaHIIB Blepuie B icTopli Oyiu BBEIEHI
KapaHTHHHI 3axoau (guarentena, om garanta giorni - copok fi0).

Tperst mangemis novanacsd B 1894 poui B Kanrone i1 ['onkonsi. 3a HacTymHi
JECATUPIUYS YyMOK OYyJIO OXOIUIEHO 87 MOPTOBUX MICT Ha YCiX KOHTHUHEHTaX. Ilin
yac 1iel maHaemii 3arunysao Oiabine 87 MminbioHIB oci6. [lix yac TpeTboi maHaemii
XBOpOOM Oynu 3p00JIeH] BEJMKI BIAKPHUTTS, 110 3aKJIajJd HayKOBI OCHOBH OOpPOTHOM 3
qyMOIO.

@panny3pkuil BueHuit A. lepcen y 1894 poui BUALIUB MIKpOO 4YymMH Bif
xBopux, a y 1897 pomi Bim kpuc. Y 1912 pomi J[.X. 3a00s0THUN BCTaHOBUB
IpPUPOJHY BOTHHMILE BicTh uyMH. Y 1926 pomi B.A. XaBkinum Oyna po3pobiena
e(dheKTUBHA BaKI[MHA.



[IpoBeneHHss HayKOBO OOTpYHTOBAaHUX 3axoliB y XX CTOpiydi J03BOJUIO
JIKBIyBaTH e€MifieMii 4YyMH Yy CBITI, ajie¢ CIOpaJudHl BHUMAJKA 3aXBOPIOBaHHS
MIOPIYHO PEECTPYIOTHCS Y IPUPOAHUX BOTHUIIAX.

Po3pi3HaOTE TpUPOSHI, TEPBUHHI («IMKa dYyMa»), Ta CHHAHTPOIIHI
(aHTpOITYpriyHi) BOTHUIIA YYMH («MIChKa», «IIOPTOBAY», «KOPAOEIbHAY), KKPUCUHA).

[IpuponnHi BOrHHINA Ta iX CTAHOBJIEGHHS HE TOB’S3aHI 3 JIOJUHOI 1 ii
rOCTOJIAPCHhKOI0  JisbHICTIO. [{upKkymsiis 30yIHMKIB Yy TPUPOJHUX BOTHHUIIAX
TPAHCMICHUBHHX XBOPOO BIIOYBAa€ThCS MK JIUKHUMH TBapUHAMU 1 KPOBOCOCHHUMH
YICHUCTOHOTUMH (OJ10XaMU, KITIIIaMHu).

JlroguHa, MOTPAIUISIIOYN Y MPUPOJIHE BOTHHILE, MOXKE 3a3HATH 3aXBOPIOBAHHS
yepe3 yKyCH KPOBOCOCHHMHM YJIEHHCTOHOTMMH TIEPEHOCHHKIB 3aXBOPIOBAHHS, IPU
0e31mocepeTHbOMY KOHTAKTI 3 KPOB 10 1H(IKOBAHUX ITPOMHUCIOBUX TBApHH.

Busneno 6mu3bko 300 BUAIB 1 MiABUAIB IPU3YHIB, HOCIIB UyMHOI0 MIKpoOa
(cycnuku, CypKH, MICUYAHKH, XOM SKH, IOJbOBKHU, KPUCH, MOPCBHKI CBHHKH). Y
I'PU3YHIB, 10 3HAXOJATHCA Y CTaHI CIUITYKHU Y XOJIOJHY MOPY POKY UyMa MPOTIKAE y
XpoHiyHi# GopMi. CHHAHTPOIIHI BOTHUINA YyMHU € BTOPUHHUMH. B HUX Kepenami 1
30epirauamu 30yJHUKA € JOMOBI BHJAM TMalOKIB (Tpu miaBuau) 1 mumeit. L
BOTHHUINIA BHSABJICHI B MICHEBOCTSAX MiX 35° miBHIYHOI IMpoTH Ta 35° MmiBIAEHHOI
HIUPOTH.

ITig yac emi300Til y HaceleHMX MYHKTaX MOXYTh 3apa’kaTUCS JesAKl BUIU
JOMAIlIHIX TBApUH: KOTH, BepOmoau. CrnenudiuHiMHA NEPEHOCHUKAMM € OUIbII HIX
120 Bua1B Ta MIABHUAIB OJIIX.

JlrognHa 3apaxaeTbcs YyMOIO HACTYITHUMU IIISTXaMH:

- TPAHCMICHUBHUM - 4epe3 YKyCH 1H(PIKOBaHHUX OJiX;

- KOHTaKTHUM — TPHU 3HATTA WIKYpOK 1H(QIKOBAHUX MPOMUCIOBUX TPU3YHIB 1
PpO3po0IIl M’sica 3apakeHUX BEpPOIIIOIIB;

- AIIMEHTApHUM — MPU BX)KUBAHHI B 1)Ky XapuiB, 110 3a0pyAHEH] OaKTepisiMU;

- AepOTEHHHM — B1Jl XBOPHUX JIETEHEBOIO (POPMOIO YyMH.

CrpUiHATIUBICTD JIOAUHU 10 YYMU JOCHUTh BHCOKA. [HAEKC 3aXBOPIOBAHOCTI
JOPIBHIOE OJTMHMII].

VY po3BUTKY enifieMil YyMH BUAUISIOTh TPU ETallH:

I eranm — nmepenaya 30yAHUKA 332 CXEMOIO TPU3YH ~ —8J0Xxa  —FpU3YH;

Il etam - B enmigeMIYHHI JIAHIIOT BKIIOYAETLCS JIFOIUHA;

III etan — aeporeHHUN NUIAX 3apa)KEHHS; XBOPOOA PO3MOBCIOJIKYETHCS SK
aHTPOTIOHO3.

B nanwmii yac akTMBHI €H300THYHI BorHuUIIa 30epiratotbes y [liBHIUHO-CXiaH1I
A3ii, Adpumi, Awmepuri. BignosimHo knacudikamii [.II. PymneBa (1970)
PO3PI3HAIOTH HACTYIHI KIIHIYHI (POPMHU YYMH:

1. JlokanbH1 hopMH yyMH: IIKIpHA; OyOOHHA; MIKIpHO-0yOOHHA.

2.BayTpimHbo-muceMiHOBaHl  ab0  TeHepali3oBaHi:  MEPBUHHO-CENTUYHA,
BTOPUHHO-CETITUYHA.

3. 30BHILIHBO-TUCEMIHOBAHI: IEPBUHHO-JIET€HEBA; BTOPUHHO-JIET€HEBA; KUIIIKOBA.

Takox OMHUCYIOTH CTEPTI, JIETKI, CYOKITIHIYHI POpPMHU.

Po3mi3zHaBaHHS 4YyMH BUKIWKAa€ TPYAHOLI MpPH BHUSIBICHHI CHOPaAMYHUX
BUIIAJIKIB, SIKI MOXKYTh OYTH MOIEPETHUKAMH €I1JEMIYHOTO Craaxy.



BusHauanbHy poiib y po3Mi3HaBaHHI YyMHU BIIITParOTh METOIU J1aOOPaTOPHOT
J1arHOCTUKH (OaKTep1OCKOMIYHUM, OaKTeploOriYHNM, 610JOTTYHUHN 1 CepOJIOTIUHU),
SK1 MPOBOJATHCS Y CIEMIaTbHUX Ja00paTopisx, M0 MPaIlO0Th Y BiJAMOBIIHOCTI 3
THCTPYKIIISIMU TTPO PEXKUM pOOOTHU MPOTUUYMHUX YCTAHOB.

XBOpl Ha YyMy MiJUISITalOTh CYBOPIN 130JiAI11 1 000B’SI3KOBIM TocmiTaIi3amii.
ITo 3akiHyeHHIO JiKyBaHHSA 4epe3 2-6 1106 000B’SI3KOBO MPOBOASATH TPhOXKPATHHUI
0aKTEepIOJOTIUHUM KOHTPOJb. BHUMUCYIOTH XBOpPHX 13 CTaIllOHAPYy IICJSI ITOBHOTO
KJIIHIYHOTO BUY>KyBaHHS 1 HETaTUBHUX Pe3yJIbTaTaxX OaKTepiONIOT1YHOTO KOHTPOJIIO.

IcHye enuHa B CBITI MOTYXHa NPOTHUYyMHA CHCTEMa, SKa 3M1HCHIOE
npodiTaKTUYHI 1 TPOTHUEMIAEMIYH1 3aX0 y MPUPOAHUX BorHUImAx uymu. Ll{opiuno
KUTBKICTh 3aXBOPIBIIM YyMOIO CTAHOBUTH OJHM3BKO 2,5 TUCSY 0ci0, 0e3 TeHAeHii 10
3HIDKEHHS.

3a iHdopmarriero BeecBiTHBROI opraHizaili oxoponu 310poB’st (BOO3) 3 1989
nmo 2004 pik Oyno 3adikcoBaHO OIS COpOKa THCSY BHUMAAKIB y 24 KpaiHax.
JletanbHicTh cknana 7 % BiA uucia 3axBopiBmux. Y psml kpain Asii (Kazaxcran,
Kuraii, B’ernam, Monromnis), Abpuku (Manarackap, Tan3zanist), 3axiaHiil miBKYyJIi
(ITepy, CIILIA) Bunaaku iH(}iIKyBaHHS JIOJEH PEECTPYBAIUCH Maike MOPIYHO.

Y 2009 pomi Ha 3aximHii YKpaiHi BiJ JIET€HEBOI YyMH 3a HEODIIIHHOIO
CTaTUCTUKOIO 3aruHyjno 0sm3bko 130 40JI0BIK.

[IpodinakTuka BKIIOYAE HACTYITHI 3aXOIH:

1. IlomepemxeHHs 3axBOPIOBAHHS JIIOJEH 1 BUHUKHEHHS CHANaxiB Yy
MIPUPOTHUX BOTHHUIIAX.

2. TlonmepemxenHs iH(pIKYyBaHHS OCIO, 110 MPAILIOIOTh 13 3apa’k€HUM, ado
MIJ03PUIMM Ha 3aPAKEHICTh YYMOIO MaTepiajioM.

3. [lonepenkeHHs 3aBO3y UyMH Ha TEPUTOPIIO KPAiHU 13-32 KOPJIOHY.

Cucrema 3axo/1iB MPOTH 3aHOCY 1 PO3MOBCIOXKEHHSI YyMH BKJIIOUYAE 3aX0/H 13
CaHITapHOi OXOPOHU KOPJIOHIB 1 TEPUTOpIi KpaiHW BiJA 0COOJMUBO HEOE3MEUHHX
KapaHTUHHUX  XBOp0O, TMepefdayeHMMH  MpaBWIAMH 1O  TMONEPEIKEHHIO
KOBEHIIIAJIbHUX 1H(EKITIH, criemaibHuMu Hakazamu MO?3.

3axoaM CHOpsSMOBaHI Ha TMOMNEPEKEHHS 3aB03y 1HQEKIT 3-3a KOPJOHY,
nepeadavueHi crenianbHuMu « MIXXKHAPOJHUMU CaHITAPHUMHU TIPaBUIIAMW». 3ax0]u
M0 TMOMEPE/PKCHHIO 3apa)KeHHsI JII0JEH YyMOI B EH300THMYHUX pailoHax ocio,
MPAITIOIYUX 3 OCOONMBO HEOE3MEYHUMHU 1H(EKIIAMH, a TaK0X MOMEPEIKEHHIO
BUHOCY 1H(EKIi 3a MeXi BOTHMIL B 1HIN paiiOHUW KpaiHW 3A1NMCHIOETHCS
MPOTUYYMHUMHU 1 THIIMMU 3aKJIaJlaMd OXOPOHHU 3/10POB 1.

Po6ora y nikapHsIX A XBOPUX YYMOIO TOBUHHA MPOBOJAUTUCS Y CHELIATBHUX
3aXUCHUX KOCTIOMax 3 JOTPUMAaHHAM CYBOPOTO TIOPSAIAKY OMIBaHHS 1 3HATTA
3aXMUCHOTO KOCTIOMA.
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