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AJIEJIOMATUYHA AKTUBHICTb HACIHHS TA HNICJASI3BUPAJIBHUX
PEIITOK EXIHAIIEL

ITocnenoB C.B., ITocneaona I'. 1.,
Ionmaecwvkuii /leprcasnuil azpapruii ynieepcumem
SpoceBuu A., Tkauenko I'.,
Incmumym 6ion02ii ma nayx npo 3emnio, Akaoemia Illomopcoka ¢ CyncoKy,
Pecnyonixa Ionvwa

Cepen nikapCchbKUX POCIIHH exiHaress HaOysa Ha/I3BUYaitHOI MOMYJISPHOCTI B
cBiTi. He3Bakaroun Ha 3Ha4HE PO3IMIMPEHHS MOCIBIB e€xiHallei KpaiHax €Bpomnu Ta,
0co0MBO B YKpaiHi, 115 KyJIbTypa NoTpedye O1Ibill rIuO0Ko BUBUCHHS. OIHUM 13
MUTaHb, SIKE MOTPeOyE AOCIIKEHh — MOXJIMBICTh O10KOHBEPCIi BIXOJIB MICIA il
30upaHHs Ha HaciHHA. Hacamnepen, 1ie moB‘s13aHO 13 pEYOBUHAM, AKI MICTATHCA B
exiHainei Ta BUIUISIOTBCA Y HABKOJUIITHE CEPEOBHUIIE IICHS PO3KIaJaHHS
pociauHHUX pemTok [1]. Bimomo, 1m0 XiMiYHUN CKIIa] exiHallel JOCUTh CKJIaTHUM.
Cepen pi3HOMaHITHUX KOMIIOHEHTIB CJiJ 3a3HAUYUTH (PEHOJIbHI  CIIOIYKH,
noJricaxapuii, OpraHiyHi KHCJIOTH, CAallOHIHY, ankanoinu, edipHi omii Tomro [2,3].

XiMIYHY B3a€MOJII0 POCIMH BHBYAa€ Hayka anenonaTis. B ii apcenani e
O0arato METOJIB BHUSBJICHHS OI10JIOTIYHOI AKTUBHOCTI XIMIYHMX KOMIIOHEHTIB
POCIMHHOTO MOXOKeHHsA. Cepell HUX OAHUM 13 HAUMOMIUPEHIIINX € TECTYBaHHS
3a JIOMOMOIOI0 TapocTkiB Kpec-camary (Lepidium sativum L.), skuéi Mu
3aCTOCOBYBAIM JUIsl BHBYCHHS aJIeJIOMATMYHOI AaKTUBHOCTI HACIHHS eXiHaiel
nyprypoBoi (Echinacea purpurea (L.) Moench) i exinanei o6mimzoi (Echinacea
pallida (Nutt.)) Nutt.), a TakoX pemTOK, SKi yTBOPIOIOTHCS MICIS MEPBUHHOI
OUYMCTKH HACIHHS.
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3rilHO METOAMKH, HACIHHS Kpec-cajaTy 3ajMBajidi BOJOI0, CTAaBWJIM Ha
IPOPOILYBaHHA 1 Ha HACTYMHY 100y HACIHHS, IO MOKIIOYMUIIMCS, PO3KIAald MO
gamkaMm [letpi. B koxHy vamky nomimanu 20 Tpopociaux HaCIHUH 1 JOJIUBATIH S
MJI PO3UYUHY, SIKUM AociipkyBaBcs. OQuH rpaM cyxoi cupoBUHM 3anuBaiu 10 Mo
JUCTUJILOBAHOI BOJM 1 Yepe3 ABI roauHu PpunbTpyBanu. OTpUMaHH TAaKUM YHHOM
eKCTpakT po3Boaunau mnociimoBHo 1:10 kimpka paziB. Takum dYHHOM OyiH
nociimkeHi po3seaeHas Big 10% mo 0,00001%.
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Puc.1. Owminka ajgenonaTiYHOl aKTUBHOCTI HACIHHA eX1HaIel

PesynbraTtn Hammx pocnimkens (Puc. 1) mo3Bosnsie 3p0OMTH BUCHOBKH, IO
HAClHHA eXiHalei MypImypoBOi MalTh OUIBIIMIA alelonaTUYHUM MOTEeHIial
MOpiBHSIHO 13 exiHaneero Omimoro. Ilpw  upomy crumynsimis — OloTecTa
cnocrepiraigacss Hamu Jnume y konmentpamii 0,01%. B iHmmx posBeneHHsX
BIJIMIYaJIOCh TaJIbMyBaHHSI POCTY Kpec-canaty 1o 48% no xoHtpomito. EkcrpakTu
HACIHHA eXiHailei 0J1i/101 B OUTBIIOCTI PO3BEACHHSIX CTUMYJIIOBAIHN TECT-CUCTEMY, a
raJiIbMyBaHHsI CIocTepirayiocst Ha piBHi -6 -12% mo koHTpOIO.

Pemtku, siki 3anuinanucs Micis MEPBUHHOT epepoOKu HaciHHS (TOJIOBHUM
YUHOM — YaCTHHHM KOIIMKIB) Ha IMOKa3aJd BHCOKOi aJleJOMaTUYHOI aKTUBHOCTI
(Puc.2). V exinanei mypnypoBOi pEIITKM HEraTUBHO BIUIMBAJIM Ha O10TECT Y
MakcumanbHuX (-24%) 1 minimanbHuX (-12%) po3BeneHHsx, B koHrentpaiii 0,1%
- CcTUMyIoBaM Horo. PemTku exiHamei Omi1oi  Mokazadd 1€  MEHIIY
aJIeJIONaTUYHy aKTUBHICTb, 1 TAJIbMyBaHHS CIOCTEPIrajocs JUIIe y KOHIEHTpaIil

10%.
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Puc.2. Ouinka anenonaTU4HOI OLIHKY MICTAA30UpaIbHUX PEIITOK €X1HALET

Takum 4MHOM, y €xiHalei MypIypoBOl HACIHHA 1 PEIITKHU MICHs iX 30MpaHHA
MICTATh OUIbIIE aJeIONAaTUYHO AKTHBHUX PEYOBHH IMOPIBHSHO 13 EXIHALICEIO
OJI1010, IO CBIAYUTH MPO OUIBII BHCOKY TOJEPAHTHICTh exiHamei Omigoi y
OPUPOJIHUX 1 IITYYHUX LEHO3aX.
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