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ЕВОЛЮЦІЯ ЗМІСТОВНОГО НАПОВНЕННЯ КАТЕГОРІЇ 

«НАЦІОНАЛЬНА БЕЗПЕКА» В УМОВАХ ДИНАМІЧНИХ 

ВИКЛИКІВ СУЧАСНОСТІ 

 

Анотація. У статті досліджено еволюцію поняття національної безпеки 

України в умовах повномасштабної агресії, гібридних загроз та глобальної 

невизначеності.  

У статті безпека трактується як дифузна категорія, що характеризує стан 

рівноваги систем (особистість, суспільство, господарство, держава), що 

адаптується до загроз. Диференційовано сутність розуміння поняття «безпека»: 

стан відсутності небезпек (пасивна), процес захищеності (активна), функціо-

нальна спроможність (нейтральна).  

Досліджено теоретичні основи: реалістичну концепцію (військова міць у 

анархічній системі), системно-функціональну (узгодження інституцій для 

стабільності) та парадигму людської безпеки (захист індивідів від бідності, 

хвороб, насильства). Національна безпека визначена ширшою за державну, що 

охоплює тріаду безпеки особи, суспільства та держави.  Описано ієрархію 

складових національної безпеки: військова (обороноздатність від воєнних 

загроз), економічна (захист від криз і залежностей), інформаційна (протидія 

маніпуляціям і кібератакам), екологічна (запобігання деградації ресурсів), 

соціальна (боротьба з бідністю та нерівністю), гуманітарна (захист культурних 

цінностей), науково-технологічна (запобігання технологічному відставанню), 

політична (стабільність влади) та енергетична (захист інфраструктури від 

дефіциту). 

Обґрунтовано введення «національної стійкості» як адаптивного механізму 

для підготовки до зростання глобальної складності, ефективної протидії 

загрозам, відновлення та підтримки систем. Розмежовано поняття «національна 

безпека» (стан захищеності інтересів від реальних і потенційних загроз) та 

https://doi.org/10.52058/3041-1254-2026-2(24)
https://orcid.org/0000-0002-2257-6276
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«національна стійкість» (динамічна здатність адаптуватися до кризових 

впливів). Обґрунтовано їх інтеграцію для сталого розвитку через багатовимірний 

алгоритм за участю влади, бізнесу та громадянського суспільства, що відповідає 

стратегічним потребам України. 

Ключові слова: національна безпека, національна стійкість, національні 

інтереси, гібридні загрози, енергетична безпека, економічна безпека, держава, 

суспільство.  
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EVOLUTION OF THE CONCEPTUAL CONTENT OF THE 

CATEGORY "NATIONAL SECURITY" IN THE CONTEXT OF 

DYNAMIC CONTEMPORARY CHALLENGES 

 

Abstract. The article examines the evolution of the concept of national security 

of Ukraine amid full-scale aggression, hybrid threats, and global uncertainty. 

Security is interpreted as a diffuse category characterizing the state of equilibrium 

of systems (individual, society, economy, state) that adapts to threats. The essence of 

the concept of "security" is differentiated: state of absence of dangers (passive), process 

of ensuring protection (active), and functional capacity (neutral). 

Theoretical foundations are explored: the realist concept (military power in an 

anarchic system), systemic-functional approach (coordination of institutions for 

stability), and human security paradigm (protection of individuals from poverty, 

diseases, violence). National security is defined as broader than state security, 

encompassing the triad of individual, societal, and state security. The hierarchy of 

national security components is described: military (defense capability against military 

threats), economic (protection from crises and dependencies), informational 

(countering manipulations and cyberattacks), environmental (prevention of resource 

degradation), social (combating poverty and inequality), humanitarian (protection of 

cultural values), scientific-technological (preventing technological lag), political 

(stability of power), and energy (protection of infrastructure from shortages). 

The introduction of "national resilience" is substantiated as an adaptive 

mechanism for preparing for growing global complexity, effective counteraction to 

threats, recovery, and system maintenance. The concepts of "national security" (state 
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of protection of interests from real and potential threats) and "national resilience" 

(dynamic ability to adapt to crisis impacts) are delineated. Their integration is justified 

for sustainable development through a multidimensional algorithm involving 

government, business, and civil society, aligning with Ukraine's strategic needs. 

Keywords: national security, national resilience, national interests, hybrid 

threats, energy security, economic security, state, society. 

 

Постановка проблеми. У сучасних умовах повномасштабної агресії, 

гібридних загроз та глобальної невизначеності національна безпека України 

набуває нових вимірів, виходячи за межі традиційних уявлень про захист 

суверенітету й територіальної цілісності. Незважаючи на численні дослідження 

вітчизняних і зарубіжних вчених, залишаються невирішеними ключові питання: 

еволюція змісту національної безпеки від військово-центричної моделі до 

комплексної системи протидії нетрадиційним викликам (кіберзагрози, 

продовольча криза, кліматичні зміни), чітке розмежування понять «національна 

безпека» та «національна стійкість», а також розробка теоретичних і практичних 

механізмів їх інтеграції для забезпечення сталого розвитку держави. Актуаль-

ність проблеми посилюється відсутністю єдиної методології аналізу синергії 

складових безпеки (особи, суспільства, держави) та необхідністю переходу від 

реактивного захисту до проактивної адаптивності, що зумовлює потребу в 

поглибленому дослідженні для формування стратегічних пріоритетів державної 

політики. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Аналіз останніх досліджень і 

публікацій свідчить про актуальність проблематики змістовного наповнення 

дефініції «національна безпека» в працях українських та зарубіжних вчених. 

Зокрема, серед вітчизняних варто відзначити: Баліцького В. [6], Беззубова Д. [7], 

Бітеля Р. [8], Бондарчука О. [9], Денисенко В. [10], Загуменну Ю. [11], Кобко Є. [13], 

Котика Ю. [14], Ліпкана В. [15], Луцика Ю. [16],  Пасічника В. [17], Тихого В. 

[18], Турченкo О. [19], Груценкo Ю. [19], Ядуху С. [20] та інш.; зарубіжних: 

Akinola A. [3], Lasconjarias G. [5], Fjäder C. [4], Adams A. [2] та ін. 

Ці роботи охоплюють філософські, правові та практичні аспекти: від 

дифузного характеру безпеки до її еволюції від 1904 р., ієрархії складових, 

синергії компонентів, законодавчого закріплення в Україні та теоретичних 

основ, виявляючи прогалини, що потребують подальшого дослідження. 

Мета статті. Метою дослідження є аналіз наукових поглядів, проблемних 

питань та перспектив у сфері національної безпеки, які потребують вивчення, 

розв’язання та подальшого розвитку в умовах сучасних реалій невизначеності, 

ризиків та загроз. 

Виклад основного матеріалу. Безпека є дифузною категорією, що проникає 

у всі сфери життя. Вона не обмежується конкретними об’єктами чи загрозами, а 
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є динамічним станом рівноваги, що адаптується до контексту, дозволяючи 

системам (особистість, суспільство, господарство, держава) зберігати цілісність 

і розвиватися попри постійні впливи [13].  

У наукових працях В. Тихого безпека розглядається як ключова 

характеристика властивостей предмета перебувати у стані захищеності від 

небезпек. Такий підхід передбачає розгляд об'єкта виключно крізь призму його 

стійкості до загроз, що робить безпеку визначальною ознакою його існування у 

визначених координатах [18]. 

Згідно з науковим підходом В. Ліпкана, категорія «безпека» охоплює 

сукупність характеристик, що визначають життєздатність держави. Автор 

стверджує, що безпека проявляється у здатності політико-правової системи 

зберігати стабільність функціонування під тиском як очікуваних, так і 

спонтанних змін умов внутрішнього та зовнішнього середовища [15]. 

Глибокий концептуальний аналіз категорії «безпека» представлений у 

працях В. Пасічника, де цей феномен розглядається крізь призму суб'єктно-

об'єктних відносин. Дослідник визначає безпеку як специфічний стан 

захищеності фундаментальних основ буття, системи цінностей та ключових 

інтересів суб’єкта (або об’єкта). Згідно з цією концепцією, визначальним крите-

рієм безпеки є не просто відсутність деструктивних чинників, а формування 

такого середовища, яке гарантує оптимальні умови для повноцінної життє-

діяльності, прогресивного розвитку та творчої самореалізації [17]. 

Таким чином, визначення сутності безпеки можна диференціювати за 

трьома векторами: як стан відсутності небезпек (пасивна категорія); як процес 

забезпечення захищеності об'єкта (активна категорія); та як функціональну 

спроможність системи нівелювати перманентні загрози заради подальшого 

прогресу (нейтральна категорія) [9; 7]. 

Перше офіційне використання терміну «національна безпека» датується 

1904 р. у посланні президента США Т. Рузвельта до Конгресу, де воно обґрунто-

вувало приєднання зони Панамського каналу. Поняття набуло теоретичного 

оформлення в 1947 р. з ухваленням «Закону про національну безпеку» в США, 

що заклало основу сучасного розуміння через призму політичного реалізму                  

(Г. Моргентау, Р. Арон та ін.). З політичного лексикону воно перейшло в 

нормативно-правову сферу, ставши інструментом державної політики. Варто 

зауважити, що американська концепція національної безпеки спирається на 

теорію національних інтересів, де національна безпека трактується як їх 

невід’ємна складова, формуючи модель взаємозв’язку, в якій захист держави є 

інструментом реалізації цих інтересів. 

Слід констатувати, що термінологічне впровадження категорії «національна 

безпека» в український науковий та політичний дискурс розпочалося з 1992 р. 

Законодавче визначення національної безпеки України базується на презумпції 
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захищеності життєво важливих інтересів держави - від територіальної цілісності 

до конституційного правопорядку «національна безпека України - захищеність 

державного суверенітету, територіальної цілісності, демократичного конститу-

ційного ладу та інших національних інтересів України від реальних та потен-

ційних загроз»  [12]». Зміна національних пріоритетів тягне за собою коригу-

вання змісту національних інтересів, що впливає на зміст національної безпеки 

[15]. 

На думку [3], національна безпека є інтегральним поняттям, що охоплює 

широкий спектр доменів: політичний, економічний, військовий, екологічний, 

кібернетичний тощо.  

Варто зауважити, що переважна більшість сучасних концепцій забезпе-

чення національної безпеки ґрунтується саме на усвідомленні та практичній 

реалізації доктрини національних інтересів як на державному, так і на міжна-

родному рівнях. Сферою цих інтересів є політика, формування якої детерміно-

вано низкою ключових чинників: соціокультурні, соціально-економічні та 

суспільно-політичні особливості країни; географічні та геополітичні координати 

держави; наявні матеріальні та природні можливості; національні та історичні 

традиції; необхідність забезпечення державного суверенітету та територіальної 

цілісності [8]. 

Як справедливо наголошують С. Ядуха, О.  Лисак національні інтереси слід 

розглядати як об’єктивні потреби соціуму та держави, що перебувають у тісному 

кореляційному зв’язку з їхніми фундаментальними цінностями та аксіологіч-

ними засадами. Ці інтереси знаходять своє відображення у вигляді програмних, 

нормативно закріплених цілей у відповідних законодавчих актах стратегічного 

характеру. При цьому ідентифікація, легітимізація та періодичне коригування 

базових національних інтересів є виключною прерогативою та ключовою функ-

цією вищих органів державної влади та профільних політичних інститутів [20]. 

У міжнародному дискурсі, зокрема в рамках діяльності Фонду національної 

та міжнародної безпеки при ЮНЕСКО, термін «національна безпека» 

трактується як комплексна система гарантій - як державних, так і громадських. 

Ця система спрямована на забезпечення сталого розвитку нації та захист її 

базових цінностей, інтересів, а також джерел духовного і матеріального 

добробуту від широкого спектра внутрішніх і зовнішніх загроз [20]. Отже, 

ключова мета цього підходу полягає в превентивному захисті фундаментальних 

надбань суспільства, що є критичною передумовою його стабільного існування. 

ООН у своєму визначенні національної безпеки виділяє сім ключових 

рівнів: 1) економічний (створення робочих місць та заходи проти бідності); 2) 

продовольчий (забезпечення постачання їжі для запобігання голоду й дефіциту); 

3) охорона здоров’я (доступ до медичної допомоги та профілактика захворю-

вань); 4) екологічний (захист від забруднення, виснаження ресурсів і стихійних 
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лих); 5) особиста безпека (протидія насильству, злочинності, тероризму, 

домашньому насильству та експлуатації дітей); 6) громадська безпека (заходи 

проти етнічної, релігійної чи ідентичної напруженості); 7) політична безпека  

(запобігання репресіям і порушенням прав людини) [11]. 

Теоретичні основи аналізу національної безпеки у глобальному середовищі 

ґрунтуються на трьох ключових концепціях [2]: 

1. Реалістичній, що розглядає держави як акторів анархічної міжнародної 

системи, де забезпечення виживання досягається через потужним безпековий 

апарат та значну консолідацією військових сил. 

2. Системно-функціональній, що моделює державу як комплекс взаємопо-

в’язаних функціоналів та систем, де узгоджена робота безпекових інституцій є 

критичною для забезпечення стабільності, а дисфункція будь-якого елемента 

призводить до руйнування загальної ефективності системи. 

3. Парадигмі людської безпеки, що розширює поняття «національної 

безпеки» до захисту індивідів від бідності, хвороб і насильства, пріоритизуючи 

людський розвиток, соціальну справедливість та економічну рівність понад 

військову міць та обороноздатність. 

Зміст національної безпеки складається з ключових категорій: «національна 

безпека», «національні інтереси», «об’єкти та суб’єкти національної безпеки», 

«принципи й функції національної безпеки», «форми, засоби, методи та 

технології забезпечення національної безпеки» тощо [10]. 

Таким чином, аналіз понять «безпека» та «національна безпека» засвідчує 

їхню спільну онтологічну сутність, як стан захищеності через протидію 

внутрішнім і зовнішнім загрозам національним інтересам. Водночас національна 

безпека чіткіше артикулює цю сутність, оскільки інтегрує універсальну безпеку 

в національний контекст, акцентуючи на суверенітеті, територіальній цілісності 

та демократичному ладі як ключових об’єктах захисту. 

Дослідники О Турченко, Ю. Груценко справедливо наголошують, що 

поняття «національна безпека», «державна безпека» і «безпека держави» є 

семантично схожими, але не тотожними, категорія «національна безпека» є 

ширшою за категорію «державна безпека» і співвідносяться як ціле і складник 

[19]. На думку В. Баліцького, «безпека країни» являє собою найвищу якість, яка 

забезпечує здатність держави зберігати цілісність і розвиватися в умовах 

конфліктів, невизначеності та ризиків, а її сутність полягає у спроможності 

країни продовжувати реалізацію своїх функцій і прогресивний розвиток [6]. 

Таким чином, загальні складові національної безпеки модна навести у 

вигляді певної тріади, де «безпека особи», «безпека суспільства» та «безпека 

держави» виступають змінними величинами, взаємопов’язаними динамічними 

елементами (рис. 1). 
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Рисунок 1. Складові національної безпеки 
*Джерело: складено автором за [9] 

 

Виходячи з цього, у своєму дослідженні Р. Бітель пропонує комплексне 
визначення національної безпеки, трактуючи її як сукупність стійких зв’язків та 
відносин, що виникають між окремими соціальними групами, суспільством, 
нацією та інститутами держави [8].  

На думку Ю. Загуменної, національну безпеку варто розглядати як стан 
захищеності життєво важливих інтересів особи, суспільства й держави, правових 
та соціальних цінностей, способу життя від різноманітних внутрішніх і зовніш-
ніх загроз. Авторка конкретизує, що ця дефініція може бути диференційована на: 
«національну безпеку», «державну безпеку», «громадську безпеку», «безпеку 
особи», від яких похідними є спеціалізовані види, такі як «військова безпека», 
«економічна безпека», «інформаційна безпека» тощо [11]. 

 

Таблиця 1. Ієрархія складових національної безпеки 
Складова Визначення 

Безпека особи Захищеність життєво важливих інтересів людини (фізичних, розумових, 

соціальних, морально-психологічних якостей тощо)  

Безпека 

суспільства Захищеність інтересів соціальних груп і суспільства загалом 

Безпека 

держави 

Захищеність конституційного ладу, суверенітету, територіальної 
цілісності та інститутів влади від внутрішніх і зовнішніх загроз 
невоєнного характеру 

Громадська 

безпека  Захищеність громадських відносин і суспільного порядку від загроз 

Військова 
безпека 

Захищеність держави від воєнних загроз, забезпечення 
обороноздатності та територіальної цілісності 

Економічна 
безпека 

Захищеність національної економіки від криз, залежностей і ризиків, що 
загрожують стабільному розвитку та економічні  незалежності. 

Інформаційна 

безпека 

Захищеність інформаційного простору, даних і комунікацій від 

маніпуляцій, кібератак та дезінформації  

НАЦІОНАЛЬНА БЕЗПЕКА 

Безпека особи Безпека суспільства Безпека держави 

Взаємодія та динаміка 
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Складова Визначення 

Екологічна 

безпека 

Захищеність навколишнього середовища від деградації, забруднення, 

виснаження ресурсів та наслідків стихійних лих  

Соціальна 

безпека 

Захищеність соціальної сфери від бідності, безробіття, демографічних 

криз та нерівності 

Гуманітарна 

безпека 

Захищеність культурних, освітніх і гуманітарних цінностей від 

руйнування, пропаганди та втручань 

Науково-

технологічна 

безпека 

Захищеність науково-технічного потенціалу від технологічних 

відставань, кіберзагроз і шпигунства  

Політична 

безпека 

Захищеність політичної системи від дестабілізації, сепаратизму та 

зовнішнього втручання. 

Енергетична 

безпека  

Захищеність енергетичної інфраструктури та ресурсів від дефіциту, 

залежностей і диверсій  

*Джерело: складено автором  

 

Автори [20] зазначають, що національна безпека  охоплює низку взаємо-

пов'язаних і взаємозалежних видів безпеки: політичну, економічну, державну, 

соціальну, інформаційну, науково-технологічну, екологічну, гуманітарну та 

військову. При чому, кожен із цих компонентів має власну специфіку та 

особливості, проте вони функціонують у тісній синергії, ігнорування якої може 

призвести до системних ризиків. 

Виходячи з особливостей сучасного функціонування нашої держави, фено-

мен національної безпеки  потребує доповнення категорією «національна 

стійкість».   

Зарубіжні дослідженні [4;5] наголошують на необхідності зміцнення 

національної стійкості для підготовки та протидії різноманітним загрозам, що 

виникають через зростання глобальної складності й невизначеності. 
Cучасне розуміння національної безпеки еволюціонувало від класичного 

фокусу на захисті від військових вторгнень до комплексної здатності національ-
них інституцій протидіяти зовнішнім і внутрішнім загрозам. Ця категорія 
інтегрується з цінностями сталого розвитку – справедливістю, прозорістю, 
належним врядуванням – і передбачає багатовимірний алгоритм, за участю 
влади, бізнесу та громадянського суспільства, спрямований на подолання 
бідності, нерівності, корупції та інших деструктивних чинників. 

Як справедливо наголошує Ю. Луцик [16], становлення нової категорії 

«національна стійкість» є  перспективним напрямом державної політики у сфері 

безпеки, що забезпечує адаптацію до загроз, ефективний механізм протидії, 

відновлення та підтримку функціонування систем на належному рівні. Розбудова 

цієї системи відповідає стратегічним потребам України, створюючи додаткові 

можливості для посилення національної безпеки; у практичній площині доцільне 

формування єдиної комплексної системи її забезпечення для підвищення 
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ефективності протидії сучасним викликам у мінливому глобальному середовищі, 

тоді як у науковій – декомпозиція систем національної безпеки та стійкості 

виправдана для поглиблення досліджень. На думку автора, національна стійкість 

виступає підсилювачем національної безпеки як додатковий захисний механізм 

для держави й суспільства, що окреслює перспективи подальших наукових 

пошуків. 

Висновки. Таким чином, національна безпека постає фундаментальним 

станом захищеності державного суверенітету, територіальної цілісності та 

життєво важливих інтересів особи, суспільства й держави від внутрішніх і 

зовнішніх загроз. Національна стійкість, своєю чергою, функціонує як її дина-

мічний каталізатор: спроможність держави, суспільства або окремої особи 

адаптуватися до кризових впливів, забезпечувати оперативне відновлення. 

Синергія цих категорій реалізується через багатовимірний алгоритм комплексної 

протидії традиційним (військовим) і нетрадиційним (кібернетичним, продоволь-

чим, кліматичним, енергетичним, соціальним, економічним та інш.) викликам за 

участю державних інституцій, бізнес-структур і громадянського суспільства. В 

умовах повномасштабної агресії проти України зазначений підхід набуває 

статусу стратегічної імперативності, окреслюючи напрями подальших емпірич-

них досліджень практичних механізмів институціоналізації національної 

стійкості як запоруки довгострокової стабільності державності. 
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