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Вертикальні овочеві ферми –  це сучасна технологія вирощування рослин, 

яка використовує вертикальний простір, щоб отримати більше врожаю на 

квадратний метр землі. Це теплиця з багатоярусним розташуванням рослин. 

Вона "нафарширована" високими технологіями, які контролюють клімат, воду та 

освітлення. Такі ферми можна розмістити не тільки на землі, а й на даху та в 

підвалі. Їх розмір – від метрової шафи чи вантажного контейнера до великого 

тепличного комплексу. Ці ферми не потребують великої кількості землі або 

відкритого простору. Замість цього, рослини вирощуються у стелажах або на 

вертикальних підвісах, що забезпечує ефективне використання простору. Ці 

ферми мають на меті вирішувати проблеми забруднення ґрунту та води, браку 

родючих ґрунтів, втрати врожаю внаслідок природних катаклізмів та 

забезпечити продуктами харчування населення міст, де обмежений простір та 

велика кількість людей  [1].  

На вертикальних фермах для живлення рослин використовуються різні 

методи. Найпоширеніші з них: 

1. Гідропоніка - це метод вирощування рослин у водному розчині 

поживних речовин без використання ґрунту. Рослини розміщують у спеціальних 

контейнерах з рідинним добривом, яке постійно циркулює через систему насосів 

та труб. 

2. Аеропоніка - це метод вирощування рослин у повітрі без використання 

ґрунту та води. Рослини розміщуються в спеціальних контейнерах, які 

знаходяться у закритому приміщенні з регульованою вологістю та 

температурою. Корені рослин знаходяться у повітрі, де з ними прямо контактує 

туман з добривами. 

3. Аквапоніка - це метод вирощування рослин, який поєднує гідропоніку 

та аквакультуру вирощування риб продукти життєдіяльності яких і слугують 

поживою для рослин [4]. 

Усі ці методи дозволяють досягати високої врожайності та зменшити 

витрати води і добрив.  

Системи контролю клімату та освітлення є ключовими компонентами на 

вертикальних фермах, оскільки вони забезпечують необхідні умови для росту та 

розвитку рослин у внутрішньому середовищі. Система контролю клімату 

дозволяє забезпечити стабільну температуру та вологість у приміщенні. Для 

цього використовуються системи вентиляції, кондиціонування повітря та 

системи рекуперації тепла. За допомогою цих систем можна контролювати не 

лише температуру, але і рівень вологості, що особливо важливо для рослин. 
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Система освітлення дозволяє забезпечити рослинам необхідну кількість світла для 

фотосинтезу та зростання. На вертикальних фермах використовуються спеціальні 

LED-лампи, які можуть бути налаштовані на різні спектри світла в залежності від 

потреб рослин. Це дозволяє ефективно використовувати енергію та забезпечити 

оптимальні умови для росту та розвитку рослин. Управління кліматом та 

освітленням може здійснюватися автоматично за допомогою комп'ютерних 

систем управління. Ці системи можуть контролювати різними параметрами: 

температура, вологість, рівень CO2 та освітлення, і регулювати їх відповідно до 

потреб рослин. Загалом, системи контролю клімату та освітлення на вертикальних 

фермах дозволяють забезпечувати оптимальні умови для росту та розвитку рослин 

у внутрішньому середовищі та ефективно використовувати енергію. 

Вертикальні овочеві ферми мають свої переваги та недоліки, які варто 

враховувати перед їх використанням [3]. 

До переваг вертикальних овочевих ферм відноситься ефективне 

використання простору, тобто вертикальна ферма дозволяє використовувати 

висоту приміщення, що забезпечує більшу площу для вирощування рослин на 

одиницю землі. Важливим є можливість вирощування рослин у будь-який час 

року: вертикальні ферми можуть бути укомплектовані системами контролю 

клімату та освітлення, що дозволяє вирощувати рослини у будь-який час року 

незалежно від погодних умов. Відсутність шкідливих хімічних речовин: у 

вирощуванні рослин на вертикальних фермах можна використовувати 

екологічно чисті методи, що дозволяє отримувати продукцію без шкідливих 

хімічних речовин. Збільшення врожайності: вирощування рослин на 

вертикальних фермах забезпечує стабільні умови для росту та розвитку рослин, 

що забезпечує збільшення врожайності на одиницю землі [4]. 

Серед  недоліків вертикальних овочевих ферм є: 

1. Висока вартість обладнання: на вертикальні ферми потрібно вкладати 

значні кошти у спеціальне обладнання, таке як системи контролю клімату та 

освітлення, що може зробити цей метод вирощування досить дорогим. 

2. Потреба у спеціальних знаннях: для успішного вирощування рослин на 

вертикальних фермах необхідно мати спеціальні знання та навички в галузі 

агротехніки та систем автоматизації. 

3. Потреба у енергії: вертикальні ферми сильно залежні від  

електроенергії [1]. 

Застосування вертикальних овочевих ферм: 

- промислове вирощування овочів: вертикальні ферми можуть бути 

використані в промисловому вирощуванні овочів на продаж в роздрібну мережу 

або для використання у продуктовій промисловості;   

- сільське господарство: вертикальні ферми можуть бути використані в 

сільському господарстві для вирощування овочів у зоні, де немає достатньої 

площі землі для традиційного вирощування рослин; 

- спеціалізовані культури: вертикальні ферми можуть бути використані 

для вирощування спеціалізованих культур, таких як мікрозелень, трави та 

прянощі;  
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- вирощування продуктів в будівлях: вертикальні ферми можуть бути 

використані для вирощування овочів та інших продуктів прямо в міських 

будівлях, таких як ресторани, готелі та торгові центри; 

- в майбутньому вирощування продуктів на космічних станціях: 

вертикальні ферми можуть бути використані на космічних станціях для 

вирощування свіжих овочів та інших продуктів для космонавтів. Застосування 

вертикальних овочевих ферм може бути ефективним рішенням для вирощування 

овочів та інших продуктів у випадках, коли традиційний підхід до вирощування 

рослин обмежений [2]. 

Отже, вертикальні овочеві ферми є інноваційним рішенням для 

забезпечення стабільного постачання свіжих овочів у міських областях. Вони 

забезпечують вирощування овочів у внутрішньому просторі, незалежно від 

погодних умов та сезону. Використання вертикальних ферм дозволяє зменшити 

використання пестицидів та гербіцидів, а також води та землі порівняно з 

традиційним сільським господарством. Оскільки вертикальні ферми можуть 

бути розташовані всередині міст, це зменшує час та витрати на транспортування 

овочів з сільських областей до міст. 

Слід відмітити, що вертикальні ферми будуть все більш поширеними в 

містах, де немає достатньої площі землі для традиційного сільського 

господарства. Розвиток нових технологій, таких як штучний інтелект, може 

допомогти покращити контроль за кліматичними умовами та управління 

вертикальними фермами. Потенційність вертикальних ферм для вирощування 

овочів в космосі та на інших планетах може стати важливою у зв'язку з розвитком 

космічних досліджень. 
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