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лікування, доступних для пацієнтів з рефрактерними нападами. Кілька нових препаратів, які 

були схвалені для використання у людей з судомами, набирають популярності і для 

лікування тварин. 
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ПИТАННЯ ПРОФЕСІЙНОГО ДОБОРУ ПРАЦІВНИКІВ ГАЛУЗІ  

ВЕТЕРИНАРНОЇ МЕДИЦИНИ 

 

В сучасному світі ветеринарна галузь пронизує наше життя так глибоко, що досить 

важко уявити собі наш світ без впливу ветеринарії. 

Історично професія виникла ще з  часів пастухів та мисливців. З розвитком науково-

технічного прогресу ветеринарні лікарі забезпечують якість продуктів тваринництва, 

здійснюють масові вакцинації, розробляють методи боротьби з інфекційними хворобами, 

зооантропонозами. 

Переважно ці спеціалісти працюють у різноманітних сферах: державний контроль, 

клінічна практика, наукові дослідження, освіта. 

Питання професійного добору тісно пов’язані з напрямком роботи спеціалістів у цій 

галузі: захист від зоонозів, зоолікарські амбулаторії для диких тварин, лікування екзотичних 

тварин, медична діагностика, трансплантація органів.[1] 

Спеціальності та спеціалізації в цій галузі також відіграють значну роль в питаннях 

професійного добору. 

Їх спектр досить широкий: бактеріологія та вірусологія; ветеринарна патологія; 

ветеринарна практика; ветеринарна терапія; ветеринарія сільськогосподарських тварин; 

ветеринарія спортивних тварин і реабілітація;  ветеринарна хірургія; ветеринарія екзотичних 

тварин; дерматологія; кардіологія; неврологія; онкологія; ортопедія; офтальмологія; 

предикативна ветеринарія; радіологія; стоматологія; токсикологія. 

Ветеринарний лікар може працювати в наступних установах: 

➢ Ветеринарні клініки та лікарні. 

➢ Державні та регіональні служби. 

➢ Збройні сили України. 

➢ Зоопарки та аквапарки. 
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➢ Науково-дослідні установи. 

➢ Організації по захисту тварин. 

➢ Освітні заклади. 

➢ Приватна практика. 

➢ Сільськогосподарські підприємства. 

➢ Служби екології та охорони природи. 

➢ Служби надзвичайних ситуацій. 

➢ Фармацевтична і ветеринарна промисловість. 

Необхідно враховувати ризик «втоми від співчуття» - дуже руйнівного стану, що 

досить важко піддається корекції. Так, наприклад, у США кількість суїцидів серед 

ветеринарних спеціалістів у три рази більша, ніж в середньому по населенню, а серед жінок 

цей показник, ще вищий. [2] 

Індивідуальні поведінкові реакції та психічні стани, що мають значний вплив на  

ефективність і надійність діяльності в галузі ветеринарної медицини визначаються вище 

переліченими особливостями. 

Професійна пригодність спеціалістів ветеринарної медицини проявляється в 

конкретних проміжних або кінцевих результатах підготовки до роботи (надійність, 

продуктивність, успішність. [1] 

На формування професійної придатності впливає самовизначення особистості 

(самореалізація, самовдосконалення, самоствердження) фахівця в суспільстві, у праці в 

трудовому колективі. [3] 

Обмеження професіонально важливих функцій, якостей та здібностей людини, які  

мають місце формування у праці досить часто обмежені не тільки особливостями самого 

процесу розвитку, але і часовими обмеженнями. 

Міцний зв’язок мають індивідуальні психологічні особливості людини, які стосуються 

певних перепон та обмежень, недоліками у професійній і практичній підготовці фахівців, 

зростаючим характером досить багатьох видів професійної діяльності (умови, зміст, засоби, 

що періодично змінюються). 

Часто це обумовлено і відсутністю обліку індивідуальних особливостей працівника в 

процесі навчання і безпосередньо самої діяльності. 

Перша група обмежуючих факторів включає в себе ліміт певних можливостей і яскраво 

виражені індивідуальні відмінності працівника (психомоторні, емоційно-вольові, пізнавальні 

характеристики), які використовуються майже в усіх видах трудової діяльності 

Друга група характеризується наявністю факторів,  які відображають небезпеки 

виконання певних трудових процесів, значний (високий) рівень відповідальності. Як 

наслідок цього виникають особливі стани, що стосуються психічної сфери працівника (страх, 

втома, психічна демобілізація, напруженість). Ці явища порушують не тільки працездатність 

але і психосоматичний статус робітника. Можуть призводить до зниження надійності і 

ефективності його діяльності. 

Третя група характеризується факторами, що охоплюють психічні властивості 

працівника – характер, типи темпераменту, професійну мотивацію. Ними, в свою чергу, 

визначаються комунікативні можливості, рухливість, направленість і інтенсивність прагнень 

і спонукань у професійній діяльності, темп рухливості, психічну активність людини. Не 

завжди індивідуальні риси, особистості, що згадувалися вище відповідають вимогам  

конкретної професії. 

Четверта група охоплює можливості перепідготовки та переорієнтації в певній 

професії. Це стосується певних характеристик, періодичних змін у структурі професійних 

вимог і характері трудової діяльності. 

Всі ці явища зможуть супроводжуватися порушенням рівноваги професійних вимог до 

спеціаліста та його індивідуальними психологічними можливостями. 

Коли мова іде про професійні вимоги до майбутніх спеціалістів галузі ветеринарної 

медицини та їх  обґрунтування слід враховувати існування певних вимог до тих 
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психологічних, практичних, що не можуть комплексувати психологічних якостей індивіда. 

За змістом засобів підготовки – тренінги, за тривалістю, додаткові заняття – вони не 

піддаються явищу компенсації. Серед таких особливостей виділяють певні риси характеру, 

особливості типу темпераменту, емоційну нестійкість. 

Інший бік проблеми -  це вимоги, що впливають на індивідуальні особливості, 

обмежуючи їх незначним чином. Певні з них  індивідууми можна розвинути за допомогою 

відповідних зусиль, компенсувати під час спеціальних тренувань та навчання. На цьому рівні 

допускається незначна виражена напруга, яка в подальшому легко усувається. Можуть 

спостерігатися певні порушення координації рухів, які усуваються шляхом тренувань. Ті 

риси характеру, які недостатньо сприятливі можна компенсувати. 

Людина,  активно будуючи свою трудову діяльність протягом життя, її умови 

внутрішні і зовнішні засоби, цілі характеризує активність психічного відображення. 

Беручи до уваги вище перелічені позиції можна з упевненістю стверджувати, що 

професійна придатність (або не придатність) може бути охарактеризована системністю 

психічного відображення, інтенсивністю, адекватністю. Все це стосується особливостей 

конкретної діяльності 

На етапах ставлення спеціаліста ветеринарної медицини його рівень професійної 

придатності залежатиме від: 

1. Того відображення співробітником (з урахуванням ступеню адекватності) об’єкту 

професійної придатності. В цьому випадку мова іде про те, що суб’єкт має мету до 

перетворення і пізнання в конкретних робочих ситуаціях і навколишньому середовищі. 

2. Професійна придатність буде характеризуватися інтересами, установками. 

характером професіональної мотивації, направленістю особистості. 

3. Характеризувати професійну діяльність спеціаліста будуть способи вирішення 

виробничих, життєвих типових задач, які є індивідуальними. До цих характеристик 

відносять системи самовдосконалення, самооцінки, уявлення про своє місце і в трудовій 

діяльності і життєвих ситуаціях, ствердження індивіда в суспільному житті; пізнання своїх 

власних особливостей. 

Ведучи мову про професійну придатність треба відзначити, що це – сукупність тих 

індивідуальних особливостей працівника, які впливають на позитивне засвоєння будь-якої 

праці і ефективності її  виконання. 

Профпридатність відображає реальний рівень розвитку професійно значущих якостей 

людини, які властиві конкретній трудовій діяльності. Профпридатність визначається рівнем 

задоволеності працею, його процесом і результатами. [3] 

В даний час задоволеність працею і своєю професією залежить також від  зовнішніх 

факторів (залучення в професію, мікроклімат, що склався у колективі, мотиваційний рівень, 

престиж професії, умови діяльності). 

У фахових питаннях термін «Професійна придатність» повинен використовуватися 

лише для характеристики працівника з тих позицій його відповідності критеріям трудової 

діяльності. 

Характеризуючи процес формування трудової діяльності необхідно виділити етапи: 

професійної реабілітації; орієнтації; атестації; відбору; діяльності; підготовки; адаптації; 

трудового навчання і виховання. 

Коли мова заходить про складні, з особою відповідальністю і фізичною витривалістю 

види праці треба відмітити наступні критерії формування професійної придатності: творчий 

підхід до праці; системи морального та фінансового стимулювання; задоволення працею. 
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ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ У КОТІВ (ДІАГНОСТИКА, ЛІКУВАННЯ) 

 

Цукровий діабет – це стан, при якому організм не може належним чином виробляти 

гормон інсулін, або реагувати на нього, що призводить до підвищення рівня глюкози в крові, 

яка є основним джерелом енергії для організму [6]. 

Основними етіологічними чинниками розвитку цукрового діабету у котів можуть бути: 

стан стресу, надмірна маса тіла, гормональні порушення, в тому числі прийом гормональних 

препаратів, вагітність, незбалансований раціон. Схильними до цукрового діабету є коти 

породи сіамська, персидська, бірма, а також метси. Коти хворіють частіше порівняно з 

самками. Хвороба проявляється у геріатричних (старих) тварин [3,5]. 

У розвитку цукрового діабету виділяють два типи: 1-й тип (інсулінозалежний) 

розвивається внаслідок зниження, або зупинки вироблення інсуліну підшлунковою залозою; 

2-й тип (інсулінонезалежний) – виникає в тому випадку, коли інсулін виробляється 

підшлунковою залозою в нормальній, або підвищеній кількості, але клітини організму 

стають не чутливими до дії інсуліну [1,5].  

З метою діагностики цукрового діабету у котів проводять збір анамнезу (загальної 

інформації про стан тварин), досліджують кров в якій реєструється підвищення вмісту 

глюкози, фруктози, трансаміназ (АлАТ, АсАТ), загального білірубіну, креатиніну та 

сечовини. За експрес-тесту (глюкотест) капілярної крові натще, в клінічно здорових котів 

коливається в межах від 3,4 до 6,1 ммоль/л. У разі розвитку діабету рівень глюкози в 

капілярній крові підвищується у понад 2–3 рази [2].   

Для уточнення діагнозу за граничних результатів рівня глюкози в крові (6,5–9,1 

ммоль/л) рекомендується досліджувати сечу. За розвитку цукрового діабету в сечі котів 

виявляється глюкозурія, кетонурія, лейкоцитурія, протеїнурія. За наявності в сечі бактерій 

(бактеріурія) рекомендовано проводити посів для визначення антибіотикотерапії [4].  

Додатковими методами діагностики цукрового діабету є тонометрія, яка дозволяє 

визначити артеріальний тиск, який часто за розвитку цукрового діабету в котів є підвищеним 

(гіпертензія). Водночас, рекомендовано проводити ультрасонографію черевної порожнини, 

за діагностики візуалізують дистрофічні зміни в печінці та, ймовірне, запалення 

підшлункової залози (панкреатит) [3]. 

З лікувальною метою котам за цукрового діабету 1-го типу рекомендовано вводити 

інсулін. 
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