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one of the two genotypes, requires additional control to prevent false results. Out of all 

researched microsatellites, only the Bmag 0223 marker, which is polymorphic for various 

combinations, and GMS061 for the Academichnyy / Luran combination may be the most 

acceptable. 
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ХАРЧОВИЙ НАПРЯМ ВИКОРИСТАННЯ СОЇ 

 
Створено нові лінії харчового напряму використання. Сформована колекція нових посухостійких 

ліній сої без опушення, які мають масу 1000 насінин від 150 до 350 г, належать до різних груп стиглості 

та мають різноманітне забарвлення насіннєвої шкірки. Кращі лінії володіють комплексом 

господарсько-цінних ознак і властивостей. Максимальний вміст флавоноїдів – у лінії № 307 – 500 мкг/г, 

яка має коричневий колір насіннєвої шкірки. Найбільший вміст антоціану (375,7 мкг/г) відмічено у 

чорнонасінної лінії № 301, а найменший (22,1 мкг/г) – у жовтонасінної лінії № 353.  

Ключові слова: харчова соя, насіння, селекція, опушення, колір оболонки.  

 

Biliavska L.H., Doctor of Agricultural Sciences, professor 
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FOOD USE OF SOYBEAN 

 

New lines for food use were created. A collection of new drought-resistant, non-pubescent soybean lines  

was formed, which have a weight of 1000 seeds from 150 to 350 g, belong to different maturity groups and 

have different colouring of the seed coat. The best lines possess a set of economically valuable traits and 

properties. The maximum content of flavonoids was observed in the line No. 307 - 500 microgram/g, which 

has a brown seed coat. The highest anthocyanin content (375.7 microgram/g) was observed in the black-seeded 

line No. 301, and the lowest (22.1 microgram/g) in the yellow-seeded line No. 353. 
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Важливим засобом поліпшення здоров’я людства є розробка продуктів 

харчування за допомогою інноваційних селекційних програм. Соя культурна (Glycine 

max (L.) Merr.) – цінна стратегічна культура. Овочева соя (едамаме, Glycine max var. 

Shirofumi) – досить популярний продукт харчування у країнах Азії [1]. Вона є 

незамінним компонентом для вегетаріанських і веганських дієт. Вона все більше стає 

актуальною в Європі.  

У світових екосистемах зустрічаються дики форми без опушення [2-4]. В загалі, 

дикі та малокультурні форми сої мають темне забарвлення опушення, яке домінує над 

світлим. Домінантний ген Т контролює коричневе опушення, його рецесивний алель t 

обумовлює сіре опушення, а ген Т2 (в присутності Т) – буре опушення; рецесивний 

алель t2 – сіре опушення. У схрещуваннях одна форма веде себе як домінуюча, інша –

як рецесивна [5]. Так, I. Nagai й S. Saito (1923) встановили домінуючий тип (Р1 і p1) [6], 

R. T. Stewart і J. B. Wentz (1926) знайшли рецесивний тип (P2 і p2).  

У 1929-1931 рр. науковці-селекціонери P. H. Dorsett and W. J. Morse під час 

поїздки (Східна Азія) по збору сортів сої овочевого типу створили колекцію з 4451 

зразків [7]. До 1950 р. цю колекцію активно використовували у селекційному процесі 

для виведення овочевих сортів. Багато зразків було втрачено. Залишилося лише 

(колекція зародкової плазми сої США) близько 945. Окремі генотипи колекції 

використовували для генетичних, морфологічних, фізіологічних та біохімічних ознак.  

Відсутність опушення контролює домінантний ген Р1. За схрещувань, гібриди F1 

– гладкі, а у F2 співвідношення – 13 гладких до 3-х опушених. Це свідчить, що P2 

(рецесивний ген) відповідає за відсутність опушених. Відсутність опушення – 

надзвичайно рідкісне й нетипове явище для культурних рослин сої. Так, В. Б. Єнкен, 

характеризуючи китайський підвид, описав неопушений різновид var. nuda Enk., який, 

з його погляду, є винятковим в межах виду культурної сої. До таких (типових) форм 

відносять ВІР 83 (США), ВІР 60 (Китай), сорт Цзань-шен-хо. Автор описує 

представників даної різновидності як пізньостиглі (вегетаційний період 146–153 діб) із 

низькою стійкістю проти посухи, яка викликає пригнічення рослин і передчасне 

скидання листя. Ці рослини низькопродуктивні, мають пігментоване насіння з низьким 

вмістом жиру – 15–17 % і високим вмістом протеїну – 40–44 %. Окрім відсутності 

опушення та пізньостиглості, рослини цих зразків мають тонке стебло і дрібні боби та 

насіння. Ці форми поширені у Японії й Китаї. Також, методом мутагенезу створено 

вихідний матеріал сої без опушення з якого виведено сорт Кобра.  

Вивчення гібридів від схрещування форм без опушення (Р1) з мутантами, що мали 

короткі й тонкі волоски (p2) показало, що гени, які контролюють ці ознаки, не зчеплені, 

але ген p1 мав епістатичний вплив на інші локуси. Була спроба використовувати 

неопушені форми для створення сортів овочевого напряму використання (свіжі зелені 

боби). Головною з вимог до овочевих сортів було слабке або відсутнє опушення.  

У США створені селекційні лінії овочевої сої без опушення (D62-7812, G2030, 

G62-7815, G12495) з геном Р1. (м. Стоунвилль, штат Миссисипи, США). Для створення 

сорту овочевого типу визначені перспективні донорські зразки: ЕС250575, ЕС301881, 

ЕС301884, Р–1366. Неопушені сорти в Японії відрізняються стійкістю проти соєвої 

плодожерки. Але, вони нестійкі проти соєвої цикадки. Тому, в ході створення сортів 

без опушення необхідно контролювати їх стійкість проти шкідників. Виделені 

перспективні донорські генотипи (різні важливі господарські ознаки зародишевої 
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плазми сої) для раннього дозрівання, 4-х насіннєві боби, стійкі проти кутової 

плямистості, гнилі та стійкі до дефоліації.  

Корейські вчені звернули увагу на адаптивність овочевої сої до місцевих умов 

вирощування, селекції на стійкість проти вірусу соєвої мозаїки та бурої гнилі стебел. 

Комплекс шкідливих організмів створюють суттєві проблеми. Грибні та бактеріальні 

збудники хвороб (Pythium, Phytophthora, Colletotrichum, Aspergillus, Fusarium, 

Macrophomina, Monilia та Pseudomonas, Bacillus та інші) досить часто викликають 

загнивання насіння та їх сходів. Також, іноді присутні кутова плямистість, 

бактеріальний опік, їржа, вірус жовтої мозаїки сої, соєва мозаїка, церкоспоріоз, 

альтернаріоз листків. Необходно використовувати генотипи сої з широким спектром 

стійкості до головних комах-шкідників та комплексу захворювань.  

Овочевий напрям використання сої в Україні поки що не має поширення. Сорти 

українського походження поки що відсутні. Але, актуальність селекційного продукту 

все частіше звертає на себе увагу.  

Харчові сорти сої повинні мати крупне насіння (маса 1000 насінин від 200 г і 

більше), високу вирівняність насіння (85–90%), жовтий колір насіннєвої оболонки та 

рубчика. Суттєве значення в селекції харчових сортів сої мають кулінарні якості 

насіння: смак, запах, швидкість набухання, розм’якшення насіння в процесі волого-

теплової обробки. В процесі створення харчових сортів, з метою поліпшення поживної 

цінності їх насіння, необхідно контролювати вміст небажаних (антипоживних) речовин 

(трипсин, лектини, ліпоксигеназа та ін.). Також, слід оптимізувати вміст білка і 

покращити його якість. Поживна цінність насіння сої залежить не тільки від вмісту 

білка і його амінокислотного складу, а й від наявності речовин, що погіршують його 

перетравність.  

Головними вимогами до харчової (овочевої) сої є сприятливий, зелений колір 

бобу без дефектів, кількість насінин у бобі повинно бути два або три, його довжина й 

ширина – більше 5,0 і 1,4 см відповідно, а також солодкий присмак (більше 10% 

сахарози). Забарвлення насіннєвої оболонки може бути жовтим, зеленим, коричневим 

або чорним. Кількість пошкоджених або деформованих бобів повинно бути менше 1%. 

Маса 100 сухих зерен – більше 30 г [8].  

Тому харчовий (овочевий) напрям використання сої в подальшому може мати 

гарні перспективи, особливо у формуванні концепції національної безпеки харчування. 

Наші дослідження були спрямовані на виявлення генотипів які найкраще відповідають 

вимогам відповідної моделі сої.  

Досліди проводили в селекційній сівозміні дослідного поля Полтавського 

державного аграрного університету (2015-2020 рр.). Об'єктом досліджень були 

колекційні зразки, лінії, сорти різного еколого-географічного походження.  

У лабораторії «Селекції, насінництва і сортової агротехніки сої» ПДАУ 

сформована колекція нових посухостійких ліній сої, які мають масу 1000 насінин від 

150 до 350 г, належать до різних груп стиглості та мають різноманітне забарвлення 

насіннєвої шкірки. Головна особливість цих форм – відсутність опушення на всіх 

частинах рослини. Статистичні розрахунки проводили згідно загальноприйнятої 

методики [9]. Кращі лінії володіють комплексом господарсько-цінних ознак і 

властивостей: врожайність 2,0-3,0 т/га, веґетаційний період – 95-130 діб, стійкість 

проти фузаріозу та бактеріозу (9 балів), стійкість до осипання (9 балів), а також вміст 

білку 39-42% і жиру 19-22%. Вони також володіють високою посухостійкістю [10-11].  

Аналіз вмісту флавоноїдів у п’яти новостворених ліній без опушення, які мають 

різний колір насіннєвої шкірки (чорне, коричневе, руде, зелене, жовте) показав, що 
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максимальний вміст флавоноїдів - у лінії № 307 – 500 мкг/г, яка має рудий колір 

насіннєвої шкірки. Найменший вміст – у зелено насінного № 342 – 293,4 мкг/г. А у 

ліній № 305, № 353, № 301 – 304,4; 347,8 і 380,4 мкг/г відповідно [12].  

Найбільший вміст антоціану (375,7 мкг/г) відмічено у чорно насінної лінії № 301, 

а найменший (22,1 мкг/г) – у жовто насінної лінії № 353.  

Таким чином, надані параметри отриманих зразків та ліній сої допоможуть 

оптимізувати селекційний процес, відібрати зразки з цінними харчовими 

характеристиками й створити нові сорти харчового (овочевого) напряму використання.  
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